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Forord

Svensk Kérnbrianslehantering AB, SKB, bedriver sedan borjan av 2002 en platsundersok-
ning vid Forsmark i Osthammars kommun for lokalisering av en inkapslingsanliggning och
ett slutforvar for anvént kdrnbransle. Motsvarande undersokning pagar ocksé i Simpevarp
och Laxemar i Oskarshamns kommun. SKB:s mal &r att vid arsskiftet 2008/2009 ldmna in
en ansokan enligt miljobalken och kirntekniklagen for lokalisering av slutforvaret till en av
dessa platser. Till ansokan hor en miljokonsekvensbeskrivning som ska redovisa planerade
anldggningar och verksamheter samt vilken paverkan som kan forvéntas pa ménniskor och
miljo.

For att fa aktuella kunskaper om hilsotillstdndet och eventuella besvér péd grund av
storningar frdn nuvarande verksambheter i de aktuella omradena idag genomfoérde SKB
varen 2005 en enkédtundersokning. Syftet med undersokningen har varit att fa uppgifter om
hilsan, livsvillkoren och eventuella miljostorningar for savil fast boende som fritidsboende
i Forsmark med omgivningar och att ta reda pa om det finns skillnader mellan boende i
detta omrade och dvriga boende i Osthammars kommun vad giller hilsa, livsvillkor och
miljostorningar.

Fast boende och fritidshusidgare ombads svara pa fragor om hur de upplever storningar

och besvir fran befintliga kirntekniska verksamheter, andra industrier, vagtrafik m m.
Dessutom inneholl enkéten fradgor om hélsotillstdnd och levnadsvanor. I rapporten redovisas
jamforelser med resultat i andra hélsoenkéter, bland annat de som Folkhélsoinstitutet och
landstingen regelbundet genomf{6r. Genom att upprepa enkdten med fyra-fem &rs intervall
gér det att folja eventuella forandringar och se om de i sé fall beror pa FKA:s och SKB:s
anldggningar och aktiviteter eller pa andra faktorer.



Sammanfattning

Syftet med undersokningen har varit att insamla uppgifter om hilsan, levnadsvanorna och
livsvillkoren och eventuella miljostorningar for savil fast boende som fritidshusagare i
Forsmark med omgivningar. Dessutom att undersdoka om det finns skillnader mellan boende
i Forsmark med omgivningar och boende i 6vriga Osthammar.

Uppgifterna har insamlats med en postalt distribuerad enkét till nairmare 6 000 personer
under perioden 28 april-10 juli 2005. Totalt besvarades enkéten av 62 procent av dem som
fatt enkaten.

Fast boende i Forsmark och dvriga Osthammar har en stérre andel av befolkningen som
ar under 50 ar @n de fritidsboende. Av de senare dr nédstan 50 procent i dldern 50—64 &r.
Fritidsboende har hogre utbildning, ar oftare sammanboende an fast boende. Néarmare

90 procent av fritidshusidgarna vistas mer dn tre veckor per ar i sina fritidshus. Tva tredje-
delar mestadels pa sommarhalvéret.

Fritidshusdgarna har bittre levnadsvanor dn de fast boende. De roker i mindre utstrackning,
ar oftare normalviktiga och motionerar mer. For de fast boende finns stora likheter med
Uppsala lén och riket, med undantag for stillasittande fritid som &r vanligare hos fast
boende i Forsmark och Osthammar.

De fritidsboende upplever sig ha ett béttre allmént halsotillstind &n fast boende, trots att de
4r dldre. Ingen skillnad foreligger mellan boende i Forsmark och évriga Osthammar hos fast
boende respektive fritidsboende. De vanligaste hidlsoproblemen hos mén &dr horselnedsatt-
ning, f6ljt av hogt blodtryck och hos kvinnorna hogt blodtryck och allergiska besvir. Fast
boende kvinnor har oftare hjart-kérlsjukdom och hogt blodtryck jamfort med fritidsboende.
Hos ménnen rader det omvénda forhéllandet. De avvikelser som forekommer vid jamforelse
med Uppsala lidn kan forklaras av olikheter i dldersstruktur.

De vanligaste besviren dr problem med olika delar av rorelseapparaten och trétthet. S& gott
som samtliga besvar dr vanligare hos fast boende samt hos kvinnor.

Kvinnorna rapporterar oftare &n ménnen att de har simre somnkvalitet samt de har stord/
orolig somn. Inga skillnader finns mellan fast boende och fritidshuségare.

Fritidsboende ar oftare forvarvsarbetande én fast boende. Av fritidsboende har nédstan
hilften ett stillasittande arbete mot var fjarde bland de fast boende. Drygt 80 procent av de
forvéarvsarbetande trivs bra med sitt arbete. Fast boende ér i storre utstrackning exponerade
for olika inslag, buller, tunga lyft etc, i arbetet.

Fast boende i Osthammar ir oftare storda av buller in boende i Forsmark. Det #r i huvudsak
trafikbuller som ir storningskillan. Av de fast boende i Osthammar som stérs av buller
anger de flesta att bullret medfor att de inte kan ha fonstren 6ppna f6ljt av att de inte vistas
pa uteplats eller balkong samt drabbas somnstdrningar. Kvinnor rapporterar dessa besvér
betydligt oftare 4n mén.

Mest positiva till ett slutforvar i Forsmark dr ménnen i Osthammar. Den mest negativa
instéllningen har fritidsboende kvinnor i ndromradet. Mén anger i betydligt storre utstrick-
ning att det inte finns nigon personlig risk med ett slutforvar. Fritidsboende tror 1 ndgot
storre omfattning att det finns risker.



Abstract

Since the beginning of 2002, SKB, Svensk Kéarnbranslehantering AB (the Swedish Nuclear
Fuel and Waste Management Company) has been conducting a site investigation at
Forsmark in the Municipality of Osthammar for siting of an encapsulation plant and a final
repository for spent nuclear fuel. An equivalent investigation is also being conducted in
Simpevarp and Laxemar in the Municipality of Oskarshamn. SKB’s goal is, at the turn of
the year 2008/2009, to submit an application in accordance with the Environmental Code
and the Nuclear Activities Act for siting of the final repository at one of these sites. This
application must include an Environmental Impact Assessment that describes the planned
facilities and their operations, as well as the impact they can be expected to have on people
and the environment.

In order to acquire up-to-date knowledge on the state of health in the areas concerned and
on any problems resulting from current operations there, SKB conducted a questionnaire-
based survey in the spring of 2005. The aim of this questionnaire was to gather information
on health, living conditions and any environmental disruptions for both permanent and
temporary residents (those with holiday homes) in Forsmark and its environs and to
determine whether there are any differences between the residents of this area and the
other residents of the Municipality of Osthammar regarding health, living conditions and
environmental disruptions.

Permanent residents and the owners of holiday homes were asked to answer questions on
how they perceive disruptions and inconvenience from existing nuclear activities, other
industrial operations, road traffic and so on. The questionnaire also contained questions

on the state of health and the living habits of the residents concerned. The report presents
comparisons with the results of other health surveys, including those regularly conducted by
the Swedish National Institute of Public Health and the county councils. By repeating the
survey at intervals of four to five years, it will be possible to follow any changes that take
place and to see whether such changes are due to the plants and activities of FKA and SKB
or to other factors.
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1 Bakgrund och syfte

Svensk Kérnbrinslehantering AB, SKB, bedriver sedan bdrjan av 2002 en platsundersok-
ning vid Forsmark i Osthammars kommun for lokalisering av en inkapslingsanliggning och
ett slutforvar for anvént kdrnbransle. Motsvarande undersokning pagar ockséd i Simpevarp
och Laxemar i Oskarshamns kommun. SKB:s mal &r att vid arsskiftet 2008/2009 ldmna in
en ansokan enligt miljobalken och kirntekniklagen for lokalisering av slutforvaret till en av
dessa platser. Till ansokan hor en miljokonsekvensbeskrivning som ska redovisa planerade
anldggningar och verksamheter samt vilken paverkan som kan forvéntas pa ménniskor och
miljo.

For att kunna gora en bra miljokonsekvensbeskrivning ér det viktigt att ha goda kunskaper
om nuvarande situation i de aktuella omrédena. Hélsa, livsvillkor, levnadsvanor och miljo-
storningar for ndrboende och dvriga i kommunen ér ett av flera omraden ddar SKB behover
ta fram ett bra underlag. For att fa aktuella kunskaper om hélsotillstindet och eventuella
besvir pa grund av stdrningar fran nuvarande verksamheter i de aktuella omrddena idag har
SKB valt att genomfora en enkdtundersokning. Undersokningen genomfordes varen 2005.

For SKB ér det sérskilt viktigt att fa svar pd om boende och fritidshusédgare upplever
storningar och besvér fran befintliga kdrntekniska verksamheter, andra industrier, vigtrafik
m m. Genom att samtidigt friga om hélsotillstand och levnadsvanor kan man gora jamforel-
ser med landstingens respektive folkhélsoinstitutets hilsoenkiter och se om forhallandena i
de aktuella omradena pa ndgot sitt avviker fran situationen i kommunen i 6vrigt, ldnet och
eller riket. Om enkéten sedan upprepas med fyra-fem érs intervall gar det att f6lja eventuella
fordndringar och se om de i sa fall beror pa FKA:s och SKB:s anlédggningar och aktiviteter
eller pa andra faktorer.

Syftet med undersdkningen har séledes varit:

* att fa uppgifter om hélsa, livsvillkor, levnadsvanor och eventuella miljostorningar for
savil fast boende som fritidsboende 1 Forsmark med omgivningar,

* att ta reda pa om det finns skillnader mellan boende i Forsmark med omgivningar och
ovriga boende 1 Osthammars kommun vad géller hélsa, livsvillkor, levnadsvanor och
miljostorningar.



2 Material och metod

2.1 Urval

Enkiten har skickats till alla permanent boende och alla dgare till fritidshus, 18 ar och dldre
inom en radie av 15 kilometer fran Forsmarksverket. For att fa ett underlag for jaimforelser
skickades enkéten dessutom till ett slumpmaéssigt urval av permanent boende samt dgare till
fritidshus, 18 ar och dldre 1 6vriga delar av kommunen.

Undersokningsomradet framgér av karta, bilaga 1.

2.2 Genomforande

Landstingen 1 Uppsala och Kalmar ldn har medverkat vid planering av undersékningen
och utformning av enkéten, se bilaga 3. Mattias Berglund har genomfort utvérdering och
sammanstillning av resultaten under handledning av Kenneth Berglund, Landstinget i
Uppsala lén. Utskick och insamling av data utférdes av Garantidata AB. Projektledare for
studien har varit Roland Johansson, Roland Johansson Energi- och miljékonsult.

2.3 Datainsamling

Datainsamlingen genomfordes som en postenkét under perioden 28 april till 10 juli,
2005. Enkédten med f6ljebrev, se bilaga 2 och 3, skickades ut den 28 april. Paminnelsekort
skickades ut den 13 maj. Paminnelse tva (se bilaga 4) med ny enkét skickades ut den

25 maj. Pdminnelse tre (se bilaga 5) med ny enkdét skickades ut den 13 juni. Insamlingen
av svar avslutades den 10 juli.

2.4 Svarsfrekvens

Den hogsta svarsfrekvensen erholls for fritidsboende. Den totala svarsfrekvensen pa
62 procent svarar mot vad man normalt far 1 enkdtundersokningar idag.

Antal Svar Svarsprocent
Fast boende Forsmark 1551 918 59 %
Fast boende Osthammar 2250 1398 62 %
Fritidsboende Forsmark 1773 1124 63 %
Fritidsboende Osthammar 420 281 67 %
Alla 5994 3721 62 %
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2.5 Bortfall

Av de 2 273 som inte svarat vet vi skélet for 196 stycken.

Ater avsindaren = fel adress (92).

Kan ej pd grund av sjukdom eller élder (49).
Vill inte delta (29).

Dubblett (6).

Bortrest, vistas for sdllan i bostaden etc (18).
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3 Resultat

3.1 Demografi

Kon och alder ar tva viktiga bestimningsfaktorer for en persons hilsa. Kroniska sjukdomar
sasom, diabetes, kroniskt obstruktiv lungsjukdom men dven icke kroniska sjukdomar som
insjuknande i hjirtinfarkt och olika cancersjukdomar dkar med hgre &lder. Aven socio-
ekonomi &r en viktig faktor for att raka ut for olika sjukdomar

Vid jimforelse mellan fritidsboende och fast boende i Forsmark respektive Osthammar 4r
det dérfor viktigt att beakta olikheter i framforallt dlderssammansittning mellan de olika
omradena.

Av tabell 3-1 framgar att det &r férre unga personer bland de fritidsboende. Nistan hilften
av de fritidsboende é&r i aldern 50—64 &r, jamfort med var tredje bland de fast boende.
Knappt var tredje svarande &r 65 ar eller éldre.

Drygt 70 procent av de fast boende lever tillsammans med make/make. Av dessa har hilften
hemmavarande barn under 18 ar. Av de fritidsboende dr motsvarande andel 80 procent.

Nio av tio fast boende i Forsmark bor i villa eller radhus mot sju av tio i Osthammar. Av de
fritidsboende bor nédstan 60 procent 1 villa eller radhus och ytterligare 30 procent 1 bostads-
ritt. Av de fast boende har knappt 60 procent bott i sin bostad i 10 &r eller mer.

En tredjedel av fritidshuségarna vistas i sina fritidshus sa gott som varje veckoslut.
Ytterligare 55 procent vistas ddr mer én tre veckor per ar. Tva av tre vistas i fritidshuset
mestadels pa sommarhalvaret.

En avsevirt storre andel av de fritidsboende har universitetsutbildning, néstan dubbelt sa
hog som hos de fast boende, se figur 3-1. Hogre andel hos kvinnor &n hos mén. Den hogsta
andelen lagutbildade finns saledes bland de fast boende, drygt 40 procent jamfort med

26 procent bland mén och 23 procent bland kvinnor i riket.

Tabell 3-1. Aldersférdelning efter omrade och kén.

Aldersfoérdelning 18-34 ar 35-49 ar 50-64 ar 65— ar
Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Maéan Kvinnor

Fast boende

Forsmark 13 14 27 22 31 34 29 31
Osthammar 16 18 23 26 35 29 26 27
Fritidsboende

Forsmark 5 4 25 22 48 44 22 31
Osthammar 6 4 15 17 45 51 35 29
Lanet 31 30 27 25 25 24 17 21
Riket 28 26 27 25 26 24 19 25
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Figur 3-1. Andel (%) olika hégsta utbildningsnivd efter omrdde och kon.

3.2 Levnadsvanor

Det dr sedan lang tid tillbaka vil ként att vara levnadsvanor sasom tobaks- och alkoholbruk,
motions- och kostvanor samt overvikt paverkar vart héalsotillstand. Levnadsvanorna &r ocksa
kopplade till kon, alder, socioekonomi, etnicitet och familjesituation /2/.

Tabell 3-2 visar att de fast boende i ndra nog dubbelt sa stor utstrickning har en stilla-
sittande fritid jAmfort med fritidsboende. Dessutom ligger de betydligt hogre dn ldanet och
riket. Daglig rokning och fetma hos fast boende ligger i paritet med lénet och riket medan
fritidsboende ligger lagre trots att de har en betydligt storre andel édldre fraimst koncentrerad
till 50—-64 arsaldern. De bittre levnadsvanorna hos fritidsboende forklaras av den hogre
utbildningsnivan. Det har i ett flertal unders6kningar visats att personer med hog utbildning
motionerar mer, roker mindre och oftare dr normalviktiga &n ldgutbildade, &ven nir hinsyn
tas till lder.

Att frimja hélsan genom att dta hilsosamt samt att motionera varje vecka dr mer utbrett
bland kvinnor &n bland mén, se figur 3-2. Fritidsboende utdvar olika fritidsaktiviteter

1 storre utstrackning @n fast boende. Troligen rdknas fritidshuset som en aktivitet. Men
aterigen slar socioekonomin igenom eftersom de med bra ekonomiska resurser ocksa har
mojlighet att utdva flera aktiviteter. Det ar fler kvinnor bland de fast boende som undviker
alkohol jamfort med fritidsboende.

Tabell 3-2. Andel (%) med olika ohdlsosamma levnadsvanor efter omrade och kon.

Stillasittande fritid Daglig rokare Feta (BMI>30)

Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor
Fast boende
Forsmark 22 20 11 16 14 11
Osthammar 26 16 11 15 13 12
Fritidsboende
Forsmark 18 13 8 1 8 6
Osthammar 18 10 10 11 8 11
Lanet 19 15 12 15 12 12
Riket 14 14 13 17 12 11
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Figur 3-2. Andel (%) som frdmjar hélsan genom att gora olika saker efter omrdde och kon.

3.3 Halsotillstand

Sjdlvskattad allmén hélsa &r ett globalt hdlsométt och det har visat sig vara en god prediktor
pa sjuklighet och for tidig dod /2/.

Boende 1 fritidshus har en stérre andel som svarat att de har ett bra allméant hilsotillstand,
trots att de har en hdgre genomsnittsalder, se figur 3-3. En bidragande orsak kan vara att det
ar en selekterad grupp, eftersom de har en hogre utbildning och oftare d&r sammanboende.
For de fast boende 6verensstimmer siffrorna med dem som erholls i /1/.

Cirka tre fjdrdedelar har angivit att deras hélsotillstdnd dr oforandrat sedan ett ar tillbaka
och ungefar tio procent anger att det har forsamrats.
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Figur 3-3. Andel (%) olika skattningar av hdlsan efter omrdde och kén.
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Main har betydligt oftare uppgett att de har horselnedsittning jamfort med kvinnor, se

figur 3-4. Totalt sett tycks mén i storre utstrackning ha hogt blodtryck och hjartkarlsjukdom.
Vid uppdelning pé permanentboende och fritidshusboende visar det sig att permanent-
boende kvinnor oftare har hjértkérlsjukdom och hogt blodtryck jamfort med fritidsboende,
trots att de har en storre andel yngre. Hos mén &r de fritidshusboende oftare drabbade av
dessa tva hélsoproblem. Depression rapporteras oftare av de bofasta och mer bland kvinnor
an bland méan. Allergiska besvér dr mer frekventa hos fast boende mén i Forsmark jamfort
med Ovriga mén. [ 6vrigt finns inga anmérkningsvérda skillnader mellan permanentboende
och fritidshuséigare.

I tabell 3-3 visas som jdmforelse hur invdnarna i Uppsala l4n svarade i /1/.

Tabell 3-3. Andel invanare i aldern 18-84 ar i Uppsala ldn som anger att de under det
senaste aret haft nagon av nedanstaende sjukdomar /1/.

Man Kvinnor
Hjart-karlsjukdom 7 5
Hogt blodtryck 16 16
Diabetes 5 4
Astma 10
Allergiska besvar 20 23
Depression 16
Sjukdom i mage/tarm 11
Horselnedsattning 21 13
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Figur 3-4. Andel (%) med olika langvariga sjukdomar efter omrdde och kon.
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Hjart-karlsjukdom, hogt blodtryck, diabetes och horselnedsittning dr vanligare hos savél
fast boende som fritidsboende vid jaimforelse med lanets befolkning i aldern 18—84 ar.
Detta forklaras av att framforallt de fritidsboende har en forhéllandevis stor andel individer
1 dldersgruppen 50—64 ar jamfort med lanets befolkning. Det finns ocksé en tendens att de
fritidsboende oftare har ovan ndmnda sjukdomar jamfort med de fast boende. Det omvinda
forhallandet rader for allergiska besvir och depression som ér vanligare &kommor i1 yngre
aldrar.

Alla de 1 figur 3-5 redovisade besviren ér vanligare forekommande hos kvinnor jamfort
med mén och hos permanentboende jamfort med fritidshusdgare. Det vanligaste besviret
under de senaste tre manaderna dr besvir fran rorelseorganen foljt av trétthet. De som
angivit att de ofta/alltid har besvér svarar ytterst sdllan att det beror pd den yttre miljon
utan att det har andra orsaker, framforallt arbetsmiljon.

Mer eller mindre stdndig vérk frén olika delar av rorelseorganen dr vanligare bland de fast
boende jamfort med fritidsboende samt vanligare bland kvinnor dn bland mén.

I tabell 3-4 visas som jadmforelse hur invédnarna i Uppsala 14n svarade i /1/.

Tabell 3-4. Andel invanare i aldern 18-84 ar i Uppsala lan som anger att de i stort sett
hela tiden har haft nedanstaende besvar under den senaste tremanadersperioden /1/.

Man Kvinnor
Armar, ben 8 13
Rygg eller hoft 7 11
Skuldror, nacke, axlar 9 15
Huvudvark 1
Angslan, oro 2
Trotthet 4
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Figur 3-5. Andel (%) som angivit att de ofta/alltid har besvir av olika slag efter omrdde och kén.
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De fast boende och fritidsboende avviker inte nimnvért fran befolkningen i Uppsala lédn
med undantag fran vérk i nacke, axlar och skuldror dir procentsatserna ar hdgre hos savil
de fast boende som lidnets befolkning jamfort med fritidsboende.

Kvinnor rapporterar simre somnkvalitet &n mén, se figur 3-6. Ingen anméarkningsvird
skillnad finns mellan fast boende och fritidsboende.

Kvinnor anger i storre utstréckning stord/orolig somn dn mén, se figur 3-7. Ingen skillnad
foreligger mellan fast boende och fritidsboende eller mellan Forsmark och Osthammar.
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0% -
Mén

Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor
Forsmark Osthammar Forsmark Osthammar
Fast boende Fritidsboende
[ Mkt bra/bra [ Varken eller [ Dalig/mkt dalig

Figur 3-6. Andel (%) olika skattningar av somnkvalitet efter omrdde och kon.
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Figur 3-7. Andel (%) olika skattningar av stérd/orolig somn efter omrdde och kon.
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3.4 Arbete och arbetsmiljo

Av dem som besvarat frigan om sysselsittning si har 41 procent av kvinnorna och

47 procent av minnen svarat att de forvérvsarbetar, nagot fler bland fritidsboende &n
permanentboende. Andelen alderspensionérer dr 30 procent bland kvinnor och 35 procent
bland mén. Andelen studerande och fortidspensiondrer ar hogre bland fast boende. Av de
fast boende arbetar tre av fyra enbart dagtid och av de fritidsboende nio av tio.

Som framgér av tabell 3-5 har fast boende oftare &n fritidsboende tungt eller mattligt tungt
arbete, vilket ocksa stimmer dverens med utbildningsnivén. Néstan 50 procent av de
fritidsboende har ett stillasittande arbete. Det dr dubbelt sd hg andel man som rapporterar
att de har ett tungt arbete jamfort med kvinnor. I Uppsala 1dn angav 34 procent av méinnen
och kvinnorna att de har ett stillasittande arbete /1/.

Ungefir 40 procent av de forvdrvsarbetande trivs mycket bra med sina arbeten och
ytterligare cirka 40 procent trivs bra, se figur 3-8. Vilket innebér att mer 4n 4 av 5 forvarvs-
arbetande trivs bra med sitt arbete. Fritidsboende tenderar att trivas ndgot béttre én fast
boende. I Uppsala lédn uppger 84 procent av ménnen och 86 procent av kvinnorna att de
trivs bra med sitt arbete /1/.

Tabell 3-5. Andel (%) fordelning av kroppslig anstrangning i arbetet efter omrade och
kon.

Stillasittande Latt rorligt Mattligt tungt Tungt arbete
Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor
Fast boende
Forsmark 22 24 32 38 31 29 14 9
Osthammar 25 26 33 39 26 32 17 11
Fritidsboende
Forsmark 47 46 32 40 17 11
Osthammar 47 46 31 36 16 14
100%
80% -
60% -
40%
20% -+
0% -
Man ‘ Kvinnor Man ‘ Kvinnor Man ‘ Kvinnor Man ‘ Kvinnor
Forsmark Osthammar Forsmark Osthammar
Fast boende Fritidsboende
O Mkt bra B Ganska bra O Varken eller O Ganska daligt M Daligt

Figur 3-8. Andel (%) av olika trivsel pd arbete efter omrdde och kon.
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Figur 3-9. Andel (%) exponerade for olika inslag i arbetet varje dag efter omrdde och kon.

Upprepade och ensidiga rorelser &r den vanligast forekommande expositionen pa arbets-
platsen f6ljd av buller, tunga lyft och kemiska preparat, se figur 3-9. Nér det géller de tre
sistndmnda sd dr mén mer exponerade dn kvinnor och fast boende mer én fritidshuségare.
Upprepade och ensidiga rorelser dr vanligare bland kvinnor dn bland mén. Hos fritids-
boende kvinnor dr det néstan dubbelt sa vanligt att de utsitts for upprepade ensidiga rorelser
1 arbetet jAmfort med mén.

I befolkningsenkiten 1 Uppsala 1dn 2004 /1/ svarade 22 procent av ménnen och tio procent
av kvinnorna att de utstts for tunga lyft. Motsvarande siffror for buller &r 23 respektive
15 procent, kemiska preparat tolv respektive atta procent samt upprepade ensidiga rorelser
30 respektive 34 procent.

3.5 Storningar i boendemiljon

Pé grund av otydligheter i denna del av enkéten har troligen en del fritidshusigare svarat
utifrdn situationen dér de bor permanent och inte utifran situationen vid fritidshuset. Darfor
redovisas bara hur fast boende har svarat.

Knappt 20 procent av de svarande har angett att de stors av antingen trafikbuller, flygbuller
eller buller frén industri. Kvinnor &r stérda av buller 1 ndgot storre utstrackning dn mén,

se figur 3-10. Det finns en tendens till att personer boende i Osthammar &r mer storda

an Forsmarksbor. Trafikbuller &r den dominerande storningskillan. Drygt 80 procent av
dem som stors av buller uppger att de stors av just trafikbuller. Daremot &r det ganska fa
som anger att de stors av industribuller eller flygbuller. Av dem som stors av buller anger
17 procent att de stors under kvallstid. Drygt 30 procent anger att bullret dr oférandrat och
en lika stor andel svarar att det 6kat. De fast boende uppger i ndgot storre utstrackning dn
fritidshuségare att de stors av trafikbuller.
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Figur 3-10. Andel (%) boende som stors av olika buller efter omrdde och kon.

Kvinnor hindras 1 storre utstrackning &n mén 1 olika aktiviteter pa grund av storande buller,
se figur 3-11. Av samtliga fast boende kvinnor i Osthammar ir det 11 procent som anger
att de inte kan ha fonstren 0ppna sé ofta som de vill. Motsvarande siffra for fast boende
kvinnor i Forsmark &r atta procent. Detta motsvarar 38 respektive 32 procent av dem som
uppger att de stors av buller.

Kvinnor

Kvinnor

storningar

radio/TV

Kvinnor

Samtal

0 2 4 6 8 10 12
. Fast boende Forsmark . Fast boende Osthammar

Figur 3-11. Andel (%) boende efter olika konsekvenser av bullerstorningar efter omrdde och kon.
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De som ér storda av buller har i storre omfattning sémre somnkvalitet jamfort med icke
storda, se figur 3-12. Andelen personer med délig sdmnkvalitet tenderar att vara nagot hogre
i Osthammar.

Det vanligast forkommande besviret, som de svarande sitter i samband med utomhus-
miljon, ar huvudvark, foljt av klada i 6gonen respektive rinnande nésa, hosta och heshet,
se figur 3-13. Av dem som angivit olika besvér sa dr det hogst andel som anger utemiljon
som orsak till att de har kladda i 6gonen respektive irriterad téppt eller rinnande ndsa. Av de
drygt 2050 personer som besvarat fragan ar det 21 som anger att utemiljon orsakar huvud-
vérk, 37 heshet, 54 hosta, 178 kldda i gonen och 208 rinnande eller tappt nésa.
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Stord Ej stord Stord Ej stord

Forsmark Osthammar

Fast boende

@ wmkt brasbra B varken eller [ palig/mkt dalig

Figur 3-12. Andel (%) med olika somnkvalitet efter stérd av buller eller ej och omrdde.
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Figur 3-13. Andel (%) av olika besvdr som beror pd utomhusmiljén efter omrdde och kon.
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3.6 Attityder

Mest positiva till ett slutforvar i Forsmark 4r minnen i Osthammar, drygt 55 procent,
se figur 3-14. Den mest negativa instillningen har fritidsboende kvinnor i ndromradet,
drygt 50 procent, f6ljt av fritidsboende mén, drygt 30 procent.

Main anger i betydligt storre utstrackning att det inte finns ndgon personlig risk med ett
slutforvar, se figur 3-15. Fritidsboende tror i ndgot storre omfattning att det finns risker.
De flesta med negativ instillning finns bland fritidsboende kvinnor i Forsmark.

100%
80% - —
60% - —
40%
20%
0% -
Mén ‘ Kvinnor Méan ‘ Kvinnor Mén ‘ Kvinnor Méan ‘ Kvinnor
Forsmark Osthammar Forsmark Osthammar
Fast boende Fritidsboende
@ Positiv M Varken eller O Negativ

Figur 3-14. Andel (%) av olika instdllningar till slutforvar i Forsmark efter omrdde och kon.
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O Nej B Tveksam OJa

Figur 3-15. Andel (%) olika upplevelser av att slutforvar i Forsmark skulle medféra personlig
risk efter omrdde och kon.
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Figur 3-16. Andel (%) olika intresse for fragan om slutférvar i ndromrddet efter omrdde och kon.

Drygt 60 procent av ménnen anger att de dr intresserade fragan om slutférvar mot cirka
50 procent av kvinnorna, se figur 3-16. Mén &r i mindre utstrackning dn kvinnor tveksamma
i denna frdga. Boende i fritidshus &r nadgot mer intresserade &n fast boende.

Mer én 80 procent av fritidshuségarna anger att ett slutférvar inte kommer att paverka hur
de anvénder sitt fritidshus. Knappt 15 procent svarar att de troligen kommer att séilja huset.

3.7 Ovrigt

Huvudparten éter lokalt fingad insjofisk mera sillan dn varje méanad (cirka 80 procent),
se figur 3-17. Mén konsumerar insj6fisk oftare dn kvinnor. Bade fritids- och fast boende 1
Forsmark konsumerar oftare egen fangad insjofisk jamfort boende i 6vriga Osthammar.

Nagra ggr/man <varje man

Varje vecka

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

@ Fast boende Forsmark B Fast boende Osthammar O Fritidsboende Forsmark O Fritidsboende Osthammar

Figur 3-17. Andel (%) av hur ofta man dter lokalt fangad insjofisk efter omrdde och kon.
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Figur 3-18. Andel (%) av hur ofta man dter lokalt fillt viltkétt efter omrdde och kon.

De fast boende i Forsmark ar de som 1 stdrst utstrdckning konsumerar lokalt fallt viltkétt, se
figur 3-18. Fyra av fem fritidsboende samt fast boende i Osthammar konsumerar lokalt fallt
viltkott mer sdllan.

I bilaga 7 redovisas en sammanstéllning av svar pa de tvé frdgor som avslutade enkéten
Vet du nigon miljdatgird som skulle géra Osthammar till en mer attraktiv kommun?”
respektive “Ovriga synpunkter?”. Nistan 20 procent av dem som svarade pa enkiiten
lamnade en kommentar pa den ena eller bada dessa fragor.
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Bilaga 1

Undersékningsomradet, Osthammars kommun och omradet
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Bilaga 2
Foljebrev till enkaten

Forsmark i april 2005

En undersokning om halsa, livsvillkor och miljostorningar i
Osthammars kommun

Du ir en av 6 000 personer i Osthammars kommun som i dagarna fir den hir enkiten i brevlddan.

Svensk Kéarnbréanslehantering AB, SKB, bedriver sedan borjan av 2002 en platsundersdkning vid
Forsmark i Osthammars kommun fr lokalisering av en inkapslingsanliggning och ett djupforvar for
anvint kdrnbriansle. Motsvarande undersokning pagar ocksa i Oskarshamns kommun. SKB:s mal ar att
vid arsskiftet 2008/2009 ldmna in en ansdkan enligt miljobalken och kdrntekniklagen for lokalisering
av djupforvaret till en av dessa platser. Till ansdkan hor en miljokonsekvensbeskrivning som ska
redovisa planerade anldggningar och verksamheter samt vilken paverkan som kan forvéntas pd
ménniskor och miljo.

For att kunna gora en bra miljokonsekvensbeskrivning dr det viktigt att ha goda kunskaper om
nuvarande situation i de aktuella omradena. Hélsa, livsvillkor och miljostdrningar for ndrboende och
ovriga i kommunen &r ett av flera omréden dar vi behover ta fram ett bra underlag. Ett sitt att skaffa
sadan kunskap ar att fraga direkt, via en enkét som denna. Genom att fylla i enkéten kan Du vara med
och ge SKB, beslutsfattare i kommunen och alla andra som sa sméningom ska ta stillning till SKB:s
planer pé ett djupforvar for anvéint karnbransle i Forsmark eller Oskarshamn ett bra beslutsunderlag.

Varfor har just Du blivit utvald?
Enkéten sinds till:

= alla permanent boende och alla édgare till fritidshus, 18 ar och dldre inom 15 km fran
Forsmarksverket

= fOr att fa ett underlag for jamforelser skickas enkéten dessutom till ett slumpmaéssigt urval av
permanent boende samt dgare till fritidshus, 18 ar och dldre i dvriga delar av kommunen.

Det dr givetvis frivilligt att delta, men for att det ska gd att lita pd undersdkningsresultaten ar det
angelédget att s& minga som mdjligt svarar.

Svara snabbt!

Vi ber Dig svara sa snart som mdjligt, helst inom ett par dagar. Om Du har svarigheter att fylla i
enkdten sjdlv sé ta gérna hjilp av ndgon annan i din nérhet. Skicka in ditt ifyllda formulér i det
bifogade svarskuvertet. Du behdver inte sétta pa nagot frimérke.

Har Du nagra fragor?

Landstingen i Uppsala och Kalmar 14n har medverkat vid planering av undersdkningen och kommer
att granska utvédrdering och sammanstillning av resultaten. Utskick och insamling av data utfors av
Garantidata AB. En motsvarande undersokning gors samtidigt i Oskarshamns kommun. Har Du fragor
om enkiten eller undersékningen, ring Gerd Nirvin 0173-88 319 eller Roland Johansson 08-739 59 07.

Réikna med att det tar 20-25 minuter att fylla i enkdten. Vi hoppas att Du vill ta Dig den tiden.
Varmt tack pad forhand!

Kaj Ahlbom
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Forsmark

Infodata AB genomfér urvalsdragningen. Garantidata AB skickar ut enkaterna och samlar in enkatsvaren. Alla
dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebar bland annat att de som arbetar med
undersdkningen har tystnadsplikt. Din enkat ar markt med en nummerkod fér att vi ska veta nar Du svarat. Sa fort
som vi registrerat Ditt svar tar vi bort nummerkoderna som kan koppla uppgifterna till just Dig. Det innebar alltsa
att ingen kan se hur Du svarat eller vilka uppgifter som géller Dig.
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Bilaga 3

Enkatformular

En undersokning om halsa, livsvillkor och miljostorningar i
Osthammars kommun
2005

Svensk Karnbranslehantering AB
i samarbete med landstingen i Uppsala och Kalmar lan
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LITE FAKTA OM UNDERSOKNINGEN

Hur gar undersokningen till?

April-maj 2005:

= Enkiten skickas ut till alla permanent boende och alla édgare till fritidshus, 18 ar och dldre inom 15 km fran
Forsmarksverket. For att fa ett underlag for jamforelser skickas enkédten dessutom till ett slumpméssigt urval av
permanent boende och dgare till fritidshus, 18 ér och éldre i 6vriga delar av kommunen. Totalt skickas enkéten
till cirka 6 000 personer. En motsvarande undersokning gors samtidigt i Oskarshamns kommun.

= De besvarade enkédterna samlas in av Garantidata.

= Svaren databearbetas

Hésten 2005:

= De databearbetade svaren analyseras och sammanstélls samt granskas ddrefter av experter vid landstingen i
Kalmar och Uppsala ldn

= Resultaten frén undersdkningen presenteras

Kan nagon se Dina svar?

Nej. Dina svar gar inte att hirleda till Dig. Under sjdlva insamlingen av enkédterna anvénder vi en nummerkod for
att kunna pricka av Ditt svar nér det kommer tillbaka eller skicka en paminnelse for att vara sékra pa att du inte
glomt oss. Koden tar vi bort sa snart som insamlingstiden ar slut och svaren ska bearbetas.

Sa har fyller du i enkaten

Att besvara fragorna tar ca 20-30 minuter.

Enkétsvaren registreras maskinellt, darfor dr det viktigt att de ar ifyllda pa rétt satt.

= Anvind en bra penna med svart eller morkbla farg. Undvik blyertspenna.

= Sitt ett tydligt kryss i de rutor du tycker stimmer bast for dig. Markera om mdjligt innanfor rutorna. Sa hér @

= Om Du rékar kryssa fel fyller Du i hela den rutan i farg. S& hér m D4 kan inte maskinen ldsa den. Kryssa sedan
i den rétta rutan.

Har Du nagra fragor?
Har Du fragor om enkéten eller undersokningen, ring Gerd Nirvin 0173-88 319 eller
Roland Johansson 08-739 59 07.

Varfor ska Du fylla i den har enkéten?

Genom att fylla i enkéten kan Du vara med och ge SKB, beslutsfattare i kommunen och alla andra som sa
smaningom ska ta stéllning till SKB:s planer pa ett djupforvar for anvént kirnbrinsle i Forsmark eller Oskarshamn
ett bra beslutsunderlag. Det &r givetvis frivilligt att delta, men for att det ska ga att lita pd undersokningsresultaten
ar det angeldget att s manga som mdjligt svarar.

Svarstid
Vi ber Dig att svara sa fort som mojligt, helst inom ett par dagar.

Svarskuvert och porto
Nar Du fyllt i enkéten postar Du den i det bifogade svarskuvertet. Portot 4r redan betalt.

Hur far du veta resultatet?
Resultatet fran undersdkningen kommer att publiceras pa SKB:s hemsida. Vi kommer ocksé att ordna
informationsmdten dér resultaten presenteras.

TACK FOR DIN MEDVERKAN!
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A1

A3

A4

ALLMANNA FRAGOR

Ar Du kvinna eller man?

0
0

Kvinna
Man

Vilket ar ar Du fodd?

19

Med vem delar Du bostad?
dvs bor Du tillsammans med under stérre delen av veckan.
Du kan ange flera alternativ.

ooogn

Ingen
Foréldrar/syskon
Make/maka/partner/sambo
Andra vuxna
Bamn (ange antal)

Antal bam 0 - 6 ar

Antal bam 7 - 12 ar

Antal barn 13 - 17 ar

Antal barn 18 ar eller dldre

Vilken ar den hogsta utbildningen Du har?
Om Du studerar Kryssa i den utbildning du géar. Sétt bara ett kryss.

Oooodod

Folkskola eller grundskola

Realskola eller flickskola

2-arigt gymnasium eller yrkesskola

3-4-arigt gymnasium

Universitet eller hogskola, 2,5 ar eller kortare (mindre dn 120 p)
Universitet eller hdgskola, 3 ar eller langre (120 p eller mer)

Annan utbildning, ndmligen:
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FRAGOR OM DITT HALSOTILLSTAND OCH LEVNADSVANOR

Hur bedomer Du Ditt allmanna hélsotillstand?
Sétt bara ett kryss.

[ ] Mycket bra
[] Bra

[] Varken bra eller daligt
[] Daligt
[0 Mycket daligt

Jamfort med for ett ar sedan, hur skulle Du vilja bedéma Ditt allménna hélsotill-
stand nu?
Sétt bara ett kryss.

[] Mycket béttre an for ett &r sedan
[] Nagot battre nu 4n for ett &r sedan
[] Ungefir detsamma

[] Nagot simre an for ett &r sedan

[] Mycket simre nu an for ett &r sedan

Har Du eller har Du haft nagon eller nagra av foéljande langvariga sjukdomar eller
besvar under de senaste 12 manaderna?
Sétt ett kryss pé varje rad.

Hjart-karlsjukdom

Hogt blodtryck

Diabetes

Astma

Allergiska 6gon- eller ndsbesvar
Eksem

Depression
Utmattningssyndrom
Sjukdom i mage eller tarm
Oronsus (tinnitus)
Horselnedsdttning

Fysiskt funktionshinder
Psykiskt funktionshinder

OO0O000oooooodo s
Oooogdoooogdgd=

Annan langvarig sjukdom, ndmligen:
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B4 Har Du under de senaste 3 manaderna Om ja, tror Du att det beror pa miljon
haft nagot eller nagra av foljande besvar? som Du vistas i?
Till vanster om det lodréta strecket: Till héger om det lodréta strecket:
sétt ett kryss pa varje rad svara med alla alternativ som stémmer
Ja, inomhus-
Ja,ndgon  Ja, vidett Ja istort Ja, inomhus- miljon pa Nej, beror
Har ej enstaka flertal sett hela Ja, utom- miljén i arbetet eller  inte pa
besvarats gang tillféllen tiden husmiljén bostaden i skolan miljon
Trétthet L] [ [ [ [ [ [ [
Tung i huvudet ] ] ] L] L] O] O] L]
Huvudvark ] L] L] L] ] ] L] O]
lllamaende/yrsel |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Koncentrationssvarigheter |:| |:| |:| |:| |:| |:| D D
Klada, sveda eller irritation
i Ggonen ] O] O] O] O] O] O] O]
Irriterad, tdppt eller
rinnande ndsa ] ] L] L] ] ] L] L]
Hetta eller brannande
kansla i huden |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Nedsatt luktsinne |:| |:| |:| |:| |:| D D D
Heshet, halstorrhet |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:| |:|
Hosta ] ] ] U] U] U] U] U]
Angslan/oro ] ] ] L] L] O] O] L]
Nedstdmdhet ] L] L] L] ] ] L] O]
Vark i skuldror,
nacke eller axlar ] L] L] L] ] ] L] O]
Vark i rygg eller hofter ] L] L] L] ] ] L] O]
Vark i hdnder, armar, ben,
knan eller fotter ] L] L] ] ] L] O] O]

B5 Hur mycket vdager Du? Ange hela kilo.

Jag vdger ilo

B6  Hur lang dr Du? Ange hela cm.

Jag @r cm
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B7

B8

B9

B10

B11

Vdlj det svarsalternativ som bast beskriver hur mycket var och ett av foljande
pastaenden STAMMER eller INTE STAMMER in pa Dig.
Sétt ett kryss pa varje rad.

Stammer Stammer
Stdmmer ganska inte sdr-  Stdmmer
precis bra Oséker skilt bra inte alls

Jag verkar ha lite ldttare att bli

sjuk dn andra ménniskor ] ] ] ] ]
Jag @r lika frisk som vem som

helst av dem jag kdnner ] ] ] ] L]
Jag tror min hélsa kommer att

bli samre ] U] ] ] ]
Min halsa dr utmarkt ] ] ] ] ]

Att ha en god somn har betydelse for hur man mar. Vi staller darfér nagra fragor om
Din s6mn under de senaste 12 manaderna. Hur ofta kdnner Du Dig/har Du.....
Sétt ett kryss pé varje rad.

Aldrig Séllan/ Ibland/  For det mesta/  Alltid/
nagra nagra nagra de flesta
ggr/ar ger/man ggr/vecka dagar

Ej utsévd vid uppvaknandet ] L] L] (] ]
Oavsiktliga sémnepisoder

(tillnickningar) under arbetet ] L] L] (] ]
Stord sémn/orolig sémn |:| |:| |:| |:| |:|
Svérigheter att somna ] L] L] ] ]
Mardréommar ] L] O] L] L]

Hur manga timmar sover Du vanligtvis en normal vardagsnatt?
Om Du jobbar natt/skift fyller Du i det genomsnittliga antalet timmar Du vanligtvis sover
under ett dygn. Svara i hela timmar.

timmar

Hur manga timmar anser Du att Du normalt behover sova en vardagsnatt?
Svara i hela timmar.

timmar

Hur bedémer Du Din somnkvalitet?
Sétt bara ett kryss.

Mycket bra

Bra

Varken bra eller dalig
Dalig

Mycket dalig

ooogn
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C1

C2

C3

C4

LEVNADSVANOR

Hur mycket har Du rort eller anstrangt Dig kroppsligt pa fritiden

de senaste 12 manaderna.

Om Din aktivitet varierar mellan t ex sommar och vinter, sa foérsok att ta ett genomsnitt.
Sétt bara ett kryss.

[] Lite motion: Du ignar Dig inte sarskilt mycket &t fysisk aktivitet pé fritiden. Du

promenerar eller cyklar eller rér Dig pa annat satt mindre dn 2 timmar i veckan.

[] Mattlig motion: Du promenerar, cyklar eller rér Dig pa annat sitt minst 2 timmar i
veckan, oftast utan att svettas. Till detta rdknas ocksd géng eller cykling till och fran arbetet.

[ ] Mattlig regelbunden motion: Du motionerar regelbundet | - 2 gdnger per vecka i minst
30 minuter per tillfdlle omkladd for 16pning, tennis, cykling, motionsgymnastik eller
liknande fysisk aktivitet som far Dig att svettas eller vdsentligt héjer pulsen.

[] Regelbunden motion eller trdning: Du motionerar, trinar eller tivlar i nagon lagidrott,
I6pning, cykling, motionsgymnastik, simning eller liknande fysisk aktivitet minst 3 ganger i

veckan och minst 30 minuter per tillfdlle.

Hur mycket tid agnar Du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter

som far Dig varm? T ex promenader i rask takt, tradgardsarbete, tyngre hushalls-

arbete, cykling, simning. Det kan variera under aret, men f6rsék att ta ett genomsnitt.
Sétt bara ett kryss.

[] Minst 5 timmar per vecka

[l Meran 3 timmar men mindre dn 5 timmar per vecka
[] Mellan | och 3 timmar per vecka

(] Mindre 4n | timme per vecka

Réker Du?
Sétt bara ett kryss

] Nej, jag har aldrig vanerdkt
] Nej, jag har slutat roka

L] Ja jag réker nagon gang ibland
L[] Ja jag roker dagligen

Snusar Du?
Sétt bara ett kryss

] Nej, jag har aldrig vanesnusat
[] Nej, jag har slutat snusa

[ Ja jag snusar ndgon gang ibland
[] Ja jag snusar dagligen
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C5 Hur ofta har Du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?
Sétt bara ett kryss

[] 4 gangerivecka eller mer
(] 2-3gangerivecka

[] 2 -4 ganger/manad

[] Hogst | gang per méanad
(] Aldrig

C6 Vilket av foljande alternativ passar bast for Dig?
Sétt bara ett kryss

[ Jagiter blandad kost (med kétt, fisk etc)
[] Jag iter lakto-vegetarisk kost (vegetarisk kost med mj6lk och ost)

[] Jag iter vegankost (vegetarisk kost utan mjolk och ost)

C7  Hur ofta ater Du i genomsnitt insjofisk (abborre, gdadda, gos eller lake) som Du fangat
sjalv eller fatt av ndgon som fangat den sjalv?
Sétt bara ett kryss

[] Varje vecka
[] Nagon eller ndgra ganger per manad
[] Mer sillan dn varje manad

C8  Hur ofta ater Du i genomsnitt viltkott (dlg, ren, radjur etc) fran djur som Du fallt
eller fatt av nagon som fillt det sjalv?
Sétt bara ett kryss

] Varje vecka
[l Nagon eller nagra ganger per méanad
[] Mersillan 4n varje manad

C9 Vilken typ av kranvatten har Du hemma?
Sétt bara ett kryss

[] Kommunalt vatten
[] Vatten fran egen brunn (gravd)
[] Vatten fran egen brunn (borrad)

C10 Hur mycket mineralvatten (pa flaska) dricker Du vanligtvis?
Sétt bara ett kryss

] | liter eller mer per dag
[] Mindre 4n | liter per dag

(] Inget
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Cc11

C12

C13

D1

Hur mycket kranvatten dricker Du vanligtvis i bostaden som dricksvatten?
Sétt bara ett kryss

] | liter eller mer per dag
[] Mindre 4n | liter per dag

(] Inget

Hur mycket kranvatten i form av kaffe, te, saft etc dricker Du vanligtvis i bostaden?
Sétt bara ett kryss

] | liter eller mer per dag
[] Mindre 4n | liter per dag

L] Inget

Gor Du nagonting som Du tror kan framja din halsa?
Du kan ange flera alternativ.

Ater hilsosamt
Motionerar varje vecka
Undviker alkohol
Undviker stress
Utbvar fritidsintressen
Annat,

Ooooogd

ARBETE OCH ARBETSMILJO

Vilken ar Din nuvarande sysselsattning?
Du kan ange flera alternativ

Yrkesarbetar — — % av heltid
Tjanstledig eller fordldraledig

Studerar, praktiserar
Arbetsmarknadsatgard

Arbets|ds

Alderspensionar

Fortidspensionerad, sjukpensionerad
Langtidssjukskriven (mer dn 3 mdnader)

Skoter eget hushall

OOoodoooogn

Annat, ndmligen:
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Nedan féljer nagra fragor till Dig som yrkesarbetar. Aven Du som ir sjukskriven,
foraldra- eller tjanstledig ska svara. Ovriga gar vidare till fraga E1.

D2 Vilken dr Din huvudsakliga arbetsgivare?
Sétt bara ett kryss

ag ar anstdlld inom staten, landstinget eller kommunen
ag dr anstdlld vid Forsmarks Kraftgrupp AB eller Svensk Karnbrdnslehantering AB

ag dr anstdlld i annat foretag

1)
1)
] Jag dr anstdlld vid annan industri
1)
[] Jagarbetari eget foretag

D3  Hur ar Din arbetstid forlagd?
Sétt bara ett kryss

[] Bara dagtid
[] Bara nattetid

[] skift

D4  Hur mycket ror eller anstranger Du Dig kroppsligt i Ditt arbete?
Sétt bara ett kryss.

[] stillasittande arbete: Du har évervigande ett stillasittande arbete och
gar inte sarskilt mycket.

Latt, men nagot rorligt arbete: Du har ett arbete dir Du gar ganska mycket men bar
eller lyfter inte tunga saker.

Mattligt tungt arbete: Du gar mycket och lyfter dessutom tunga saker.

Tungt arbete: Du har tungt kroppsarbete, lyfter tunga féremal och anstranger Dig
mycket kroppsligt.

Oog o

D5 Ar Du orolig for att férlora Ditt arbete inom det nirmaste aret?

L] Ja
L1 Nej

D6 Hur trivs Du med Ditt nuvarande arbete?
Sétt bara ett kryss

Mycket bra

Ganska bra

Varken bra eller déligt
Ganska daligt

Mycket daligt

Hinnn
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D7  Hur ofta forekommer foljande inslag i Ditt arbete?
Sétt bara ett kryss for varje delfraga

a Jag utfér tunga lyft (mer an 20 kg per lyft)

[] Varje dag
[] Négra dagar i veckan
[] Merasillan

L] Aldrig

b Jag ar utsatt for buller (maste hoja rosten vid samtal)

[] Varje dag
[] Nagra dagar i veckan
[] Merasillan

[] Aldrig

c Jag ar utsatt for kemiska preparat, angor, gaser

[] Varje dag
[] Nagra dagar i veckan
[] Merasillan

(] Aldrig

d Jag utfor upprepade och ensidiga arbetsrorelser

[] Varje dag
[] Négra dagar i veckan
[] Merasillan

L] Aldrig

e Jag utsatts for mobbning och trakasserier pa arbetet

[] Varje dag
[] Nagra dagar i veckan
[] Merasillan

(] Aldrig

E FRAGOR OM BOENDET OCH BOSTADSMILJON'

E1 Hur bor Du?
Sétt bara ett kryss.

Egen villa/radhus/mangardsbyggnad
Bostadsrdtt/andelsratt
Hyresratt

NN

Inneboende, studentldgenhet/rum

" Om du bara #ger fritidshus (inom 15 km fran Forsmarksverket eller i en annan del av Osthammars kommun) sa fyller du i
utifran situationen vid fritidshuset. (Fotnoten fanns inte med i det formuldr som bifogades det forsta utskicket utan infordes i det
formular som skickades ut med paminnelse 2, se bilaga 5).
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[] Annat

E2 Hur ldnge har Du bott i Din nuvarande bostad?
Sétt bara ett kryss.

[] Mindredn I ar

(1 1-2ar
[] 3-54ar
[] 6-9ar

[] 10 areller mer

E3 Hur trivs Du i ditt bostadsomrade?
Sétt bara ett kryss.

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

Ooogo

F FRAGOR OM BULLER OCH ANDRA STORNINGAR?

F1 Upplever Du nagon eller nagra av féljande stérningar i och runt Din bostad?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Marker inte Marker men  Stors inte Stors ganska  Stors
storsej  sdrskilt mycket mycket mycket

Buller fran trafik L] ] ] O] L]
Buller frdn industrier L] ] L] L] L]
Buller fran flygplan L] ] ] O] L]
Avgaser fran trafik ] ] L] L] L]
Luftféroreningar fran

industrier L] ] U] U] ]
Andra stérningar fran

industrier ] ] L] O] L]
Storande grannar L] ] L] L] L]
Luftféroreningar fran

pellets- eller vedpannor |:| |:| |:| D D

Annan stdrning, ndmligen:

2 Om du bara 4ger fritidshus (inom 15 km fran Forsmarksverket eller i en annan del av Osthammars kommun) s fyller du i
utifran situationen vid fritidshuset. (Fotnoten fanns inte med i det formuldr som bifogades det forsta utskicket utan infordes i det
formuldr som skickades ut med paminnelse 2, se bilaga 5).
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F2

F3

F4

F5

Kan Du urskilja vilken/vilka kédllor som stér mest?

L] Nej

(] Ja =>1safall vilkenvilka?

[] Forsmark och SFR

] Annan industri, namligen

[] Bittrafik, fran vilken vig?

[ ] Annat, vad?

Vilken karaktar har bullret som Du stérs mest av?
Sétt bara ett kryss.

[] Regelbundet/monotont
] Oregelbundet/stotvis
[ Stors e av buller

Vilken tid pa dygnet stérs Du mest av trafikbuller?
Sétt bara ett kryss.

Morgon
Dag

Kvall

Natt

Hela dygnet

oooogd

Stors e av buller

Hur har dessa bullerstérningar forandrats under den senaste femarsperioden?
Sétt bara ett kryss.

De har 6kat

De har minskat

De har varit oférandrade
Vet g

ooog
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F6

F7

F8

F9

G1

Medfor bullret att:
Du kan ange flera alternativ

Samtal forsvaras
Radio/TV-lyssnade stors
Du far sémnstdrmingar
Du far huvudvark

Du far koncentrationssvarigheter

Du ogérna vistas pd din uteplats eller balkong
Annat,

Oooogdon

Du inte har fonstren 6ppna sa ofta som Du skulle vilja

Besvéaras Du sa mycket av buller eller andra storningar att Du skulle vilja byta bostad?

(] Ng

[] Ja => Vilket ir det viktigaste skalet?

Avstandet, fagelvagen, fran Din bostad/fritidshus till Forsmarksverket ar

cirka km

Hur langt fran riksvdag 76 bor Du? Cirka

km

FRAGOR OM PLANERADE ANLAGGNINGAR FOR SLUTFORVARING AV

ANVANT KARNBRANSLE

Vilken ar Din installning till att forlagga ett djupférvar fér anvant karnbransile till

Forsmark?
Sétt bara ett kryss

Mycket starkt positiv
Starkt positiv

Ganska positiv

Varken negativ eller positiv
Ganska negativ

Mycket negativ

Oooodoo

Mycket starkt negativ
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G2

G3

H1

H2

H3

Upplever Du att ett djupforvar for anvant karnbransle i Forsmark skulle medféra
risker for Dig personligen?
Sétt bara ett kryss

[] Ja absolut

] Ja troligen

[] Tveksam

[1 Nej troligen inte
[] Nej, absolut inte

Ar Du intresserad av fragan om ett djupférvar foér anvint kirnbransle i Forsmark?
Sétt bara ett kryss

[] Nej absolut inte
[l Nejinte speciellt
[] Tveksamt

(] Ja iviss man

[] Ja absolut

FRAGOR TILL BOENDE | FRITIDSHUS
Om du inte har nagot fritidshus gér du vidare till fraga 11

Hur ofta vistas Du i Ditt fritidshus?
Sétt bara ett kryss

[] Envecka perar

[] Tva veckor per ar

[ ] Tre veckor per ar

[] Mer in tre veckor per ar

[] Sa gott som varje veckoslut

Vilka arstider vistas Du i Ditt fritidshus?
Sétt bara ett kryss

[] Mest pa sommarhalvéret
[] Mest pa vinterhalvaret
[] Allaarstider

Hur manga personer brukar vistas i fritidshuset?
Sétt bara ett kryss

] Enperson
[] Tva - tre personer

[] Flerintre personer
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H4 Om SKB bygger ett djupforvar for anvant kdrnbransle i Forsmark skulle det paverka
hur Du anvander Ditt fritidshus?
Sétt bara ett kryss

[] Nej det skulle inte paverka min anvindning av fritidshuset
] Ja jag skulle undvika att vara dar
[] Jag skulle troligen slja fritidshuset

I AVSLUTANDE FRAGOR

| Vet Du nagon miljoatgéard som skulle gora Osthammar till en mer attraktiv kommun?

12 Har Du 6vriga synpunkter?

TACK FOR DIN MEDVERKAN!
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Bilaga 4
Paminnelsebrev 1

Forsmark i maj 2005

Undersokning om halsa, livsvillkor och miljostorningar i
Osthammars kommun

For drygt en vecka sedan fick Du ett frageformuldr som handlade om hilsa, livsvillkor
och miljéstorningar i Osthammars kommun. Garantidata AB genomfor undersdkningen
pa uppdrag av Svensk Kérnbrinslehantering AB, SKB. Om Du redan besvarat och sént in
formularet vill vi som arbetar med undersdkningen tacka Dig for Ditt snabba svar.

Om Du lagt formuléret at sidan vill vi pAminna Dig och be Dig att svara nigon av de
nirmaste dagarna.

Har Du frigor om enkéten eller undersdkningen, ring Gerd Nirvin 0173-88 319 eller
Roland Johansson 08-739 59 07.

Varmt tack pd forhand!

Kaj Ahlbom
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Forsmark

Alla dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebar bland annat att de som
arbetar med undersodkningen har tystnadsplikt. Din enkat ar markt med en nummerkod for att vi ska
veta nar Du svarat. Sa fort detta ar gjort tar vi bort nummerkoderna som kan koppla uppgifterna till just
Dig. Det innebar alltsa att ingen kan se hur just Du svarat eller vilka uppgifter som galler just Dig.

Landstingen i Uppsala och Kalmar I&n har medverkat vid planering av undersékningen och kommer att

granska utvardering och sammanstalining av resultaten. Utskick och insamling av data utférs av
Garantidata AB. En motsvarande undersodkning gors samtidigt i Oskarshamns kommun.
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Bilaga 5
Paminnelsebrev 2

Emﬂ Forsmark i maj 2005

Paminnelse om undersokningen om halsa, livsvillkor och
miljostorningar i Osthammars kommun

For knappt en manad sen fick Du ett brev med ett frigeformuldr fran oss. Manga av dem som
fick brevet har redan besvarat formuldret. Vi har emellertid inte hort nagot ifran Dig. Det
kanske har varit sa att Du har varit bortrest eller inte haft mdjlighet att besvara alla fragor
annu.

Ditt svar &r vardefullt for undersdokningen da syftet ar att ge SKB, beslutsfattare i kommunen
och alla andra som sa smaningom ska ta stéllning till vara planer pa ett slutférvar for anvént
kérnbransle 1 Forsmark eller Oskarshamn ett s& bra beslutsunderlag som mojligt. Dér ér
kunskap om hilsa, livsvillkor och miljostdrningar for boende i kommunen en viktig del.

Diirfor vill vi ytterligare en gang be Dig att besvara firdgorna.

Obs, om du fitt enkiiten diirfor att du ér fgare till ett fritidshus inom 15 km frén
Forsmarksverket eller i en annan del av Osthammars kommun si ska du svara pa
fragorna E1-F9 utifran situationen vid fritidshuset.

Din medverkan ér frivillig, men for att fa ett rittvisande resultat ar det viktigt att alla svarar.

Alla dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebér bland annat att de
som arbetar med undersokningen har tystnadsplikt. Din enkét 4r markt med en nummerkod
for att vi ska veta nir Du svarat. Sa fort detta &r gjort tar vi bort nummerkoderna som kan
koppla uppgifterna till just Dig. Det innebdr alltsa att ingen kan se hur just Du svarat eller
vilka uppgifter som gdller just Dig.

Vi ber Dig svara sa snart som mdjligt, helst inom ett par dagar. Skicka in Ditt ifyllda
formular i det bifogade svarskuvertet. Du behover inte sétta pa nagot frimérke.

Har Du fragor om enkéten eller undersokningen, ring Gerd Nirvin 0173-88 319 eller Roland
Johansson 08-739 59 07.

Varmt tack pd forhand!

Kaj Ahlbom
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Forsmark

Landstingen i Uppsala och Kalmar lan har medverkat vid planering av undersdkningen och kommer att
granska utvardering och sammanstalining av resultaten. Utskick och insamling av data utfors av
Garantidata AB. En motsvarande undersokning gors samtidigt i Oskarshamns kommun.
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Bilaga 6
Paminnelsebrev 3

Forsmark i juni 2005

Hej igen!

For négra veckor sedan skrev vi och bad Dig att delta i en undersdkning om halsa,
livsvillkor och miljostorningar i omradet kring Forsmark och i Osthammars
kommun.

Vi har sett att Du dnnu inte deltar i undersdkningen och vill dirfor dn en gang be Dig
att gora det genom att fylla i den hir enkéten.

Ditt svar ir viktigt! Minga ménniskor har fitt enkéten och flera har redan svarat,
men for att fa ett rittvisande resultat sa ir ocksa Ditt svar virdefullt. Vi hoppas
darfor att fa Ditt svar senast den 21 juni 2005.

Om Du har svarat de senaste dagarna eller om Du av olika skil inte har méjlighet att
delta sé ber vi Dig bortse fran den hér padminnelsen.

Obs, om Du fatt enkiiten darfor att Du ir dgare till ett fritidshus inom 15 km
fran Forsmarksverket eller i en annan del av Osthammars kommun si ska Du
svara pa fragorna E1-F9 utifran situationen vid fritidshuset. (OBS! Fritidshus
inom 15 km fran Forsmarksverket omfattar dven fritidshus i Tierps kommun).

Har Du frdgor om enkéten eller undersdkningen, ring Gerd Nirvin 0173-88 319 eller Roland
Johansson 08-739 59 07.

Varmt tack pd forhand!

s A\dtr—
Kaj Ahlbom
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Forsmark

Alla dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebar bland annat att de som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt. Din enkat ar markt med en nummerkod for att vi ska
veta nar Du svarat. Sa fort detta ar gjort tar vi bort nummerkoderna som kan koppla uppgifterna till just
Dig. Det innebar alltsa att ingen kan se hur just Du svarat eller vilka uppgifter som galler just Dig.

Landstingen i Uppsala och Kalmar lan har medverkat vid planering av undersékningen och kommer att

granska utvardering och sammanstalining av resultaten. Utskick och insamling av data utférs av
Garantidata AB. En motsvarande undersdkning gors samtidigt i Oskarshamns kommun.
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