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Forord

Svensk Kérnbrinslehantering AB, SKB, bedriver sedan borjan av 2002 en platsunder-
sokning vid Simpevarp och Laxemar i Oskarshamns kommun for lokalisering av en
inkapslingsanldggning och ett slutforvar for anvént kdrnbrénsle. Motsvarande undersdkning
pagar ocksé i Forsmark i Osthammars kommun. SKB:s mél 4r att vid arsskiftet 2008/2009
ldmna in en ansdkan enligt miljobalken och kérntekniklagen for lokalisering av slutforvaret
till en av dessa platser. Till ansdkan hor en miljokonsekvensbeskrivning som ska redovisa
planerade anldggningar och verksamheter samt vilken paverkan som kan forvéntas pa
manniskor och miljo.

For att fa aktuella kunskaper om hilsotillstdndet och eventuella besvér péd grund av
storningar frdn nuvarande verksambheter i de aktuella omradena idag genomfoérde SKB
varen 2005 en enkédtundersokning. Syftet med undersokningen har varit att fa uppgifter
om hélsan, livsvillkoren och eventuella miljostorningar for savél fastboende som fritids-
boende i Misterhults forsamling och att ta reda pa om det finns skillnader mellan boende
1 Misterhults forsamling och 6vriga boende 1 Oskarshamns kommun vad géller hilsa,
livsvillkor och miljostdrningar.

Fast boende och fritidshusidgare ombads svara pa fragor om hur de upplever storningar

och besvir fran befintliga kirntekniska verksamheter, andra industrier, vagtrafik m m.
Dessutom inneholl enkéten fradgor om hélsotillstdnd och levnadsvanor. I rapporten redovisas
jamforelser med resultat i andra hélsoenkéter, bland annat de som Folkhélsoinstitutet och
landstingen regelbundet genomfor. Genom att upprepa enkdten med fyra-fem &rs intervall
gér det att folja eventuella forandringar och se om de i sa fall beror pa OKG:s och SKB:s
anldggningar och aktiviteter eller pa andra faktorer.



Abstract

Since the summer of 2002, SKB, Svensk Karnbrénslehantering AB (the Swedish Nuclear
Fuel and Waste Management Company) has been conducting a site investigation at
Simpevarp and Laxemar in the Municipality of Oskarshamn for siting of an encapsulation
plant and a final repository for spent nuclear fuel. An equivalent investigation is also being
conducted in Forsmark in the Municipality of Osthammar. SKB’s goal is, at the turn of

the year 2008/2009, to submit an application in accordance with the Environmental Code
and the Nuclear Activities Act for siting of the final repository at one of these sites. This
application must include an Environmental Impact Assessment that describes the planned
facilities and their operations, as well as the impact they can be expected to have on people
and the environment.

In order to acquire up-to-date knowledge on the state of health in the areas concerned and
on any problems resulting from current operations there, SKB conducted a questionnaire-
based survey in the spring of 2005. The aim of this questionnaire was to gather information
on health, living conditions and any environmental disruptions for both permanent and
temporary residents (those with holiday homes) in the Parish of Misterhult and to determine
whether there are any differences between the residents of Misterhult and the other residents
of the Municipality of Oskarshamn regarding health, living conditions and environmental
disruptions.

Permanent residents and the owners of holiday homes were asked to answer questions on
how they perceive disruptions and inconvenience from existing nuclear activities, other
industrial operations, road traffic and so on. The questionnaire also contained questions

on the state of health and the living habits of the residents concerned. The report presents
comparisons with the results of other health surveys, including those regularly conducted by
the Swedish National Institute of Public Health and the county councils. By repeating the
survey at intervals of four to five years, it will be possible to follow any changes that take
place and to see whether such changes are due to the plants and activities of OKG AB and
SKB or to other factors.



Sammanfattning

Det finns en storre andel dldre bosatta i Misterhult och med stigande alder 6kar risken for
hilsoproblem. Bland fritidsboende &r det fa i den yngsta aldergruppen och majoriteten
aterfinns 1 dldersgruppen 50—64 ar. Den storsta andelen hogutbildade aterfinns bland de
fritidsboende och storst andel lagutbildade aterfinns bland de fast boende 1 Misterhult.
Andelen lagutbildade bland de fastboende i sédvil Misterhult som Oskarshamn &r storre
jamfort med bade Riket och Léanet.

Det ér férre yrkesarbetande bland de fast boende i Misterhult och flera alderspensionirer
jamfor med de 6vriga grupperna vilket ju hinger samman med aldersstrukturen. Det ar
flera som bor i egen villa och de &r fler som har bott ldngre tid i sin villa av de fast boende 1
Misterhult jamfort med Oskarshamn. Det ér farre ensamstaende mén i Misterhult och det ar
en storre andel mén som trivs mycket bra i sitt bostadsomrade.

Andelen dagligrokare ar farre bland fritidsboende och ligger ganska lika med léns- och
riksgenomsnittet hos de fast boende. Bland fast boende 4r andelen som har en stillasittande
fritid storre 4n lins- och riksgenomsnittet medan andelen ar ldgre bland fritidsboende
kvinnor.

Andelen feta (BMI > 30) dr mindre bland fritidsboende och ligger ganska lika med léns-
och riksgenomsnittet for de fast boende. Det dr en hogre andel bland fast boende kvinnor 1
Misterhult som uppger att de har en stillasittande fritid jaimfort fast boende 1 Oskarshamn.

Det var flera bland de boende i Misterhult och Oskarshamn som skattade sin hélsa som
mycket bra eller bra jamfort med Riket och Lanet. Den vanligaste langvariga sjukdomen
var for mén horselnedsittning och for kvinnor allergiska besvér och det sistndmnda sirskilt
bland fast boende kvinnor i Oskarshamn. Det fanns nagot fler kvinnor med hjért/kirlbesvir
och hogt blodtryck i Misterhult jamfort ovriga Oskarshamn. For minnen var det nagot fler
som angav att de led av diabetes och astma. Daremot var det farre sdvil man som kvinnor

1 Misterhult som led av andra allergier och det var farre mén i Misterhult som angav att de
led av depressioner.

De vanligaste besviaren som man hade ofta eller jimnt var for mén besvér av vérk i armar/
ben och for kvinnor besvir av virk fran nacke och skuldror. Det var farre fast boende 1
Misterhult som angav att de besvirats av dngslan/oro och flera som angav att de besvérats
av vark i nacke/axlar och armar/ben jaimfort fast boende i Oskarshamn. Besvar med viark

i rorelseapparaten ar framst forekommande i de dldre aldergrupperna medan besvar med
dngslan/oro dr mest forekommande bland kvinnor i yngsta aldergruppen

Dalig eller mycket dalig somnkvalitet angav néstan 12 % av kvinnorna att de led av och
drygt 21 % angav att de for de mesta eller alltid led av stord/orolig soémn. Somnkvaliteten
var béttre och besvir med stdrd/orolig somn var mindre forekommande bland kvinnor i
Misterhult.

De skillnader i hélsa och besvér vi kan se mellan omrddena kan forklaras av slumpen och av
de skillnader i élders- och socioekonomiskstruktur som finns mellan grupperna.

Flera mén 1 Misterhult var egna foretagare och flera arbetade p4 OKG. Ménnen i Misterhult
var 1 hogre grad exponerade for tunga lyft och kemiska &mnen jamfort boende 1 vriga
Oskarshamns kommun. De flesta ca 85 % trivs bra eller mycket bra pé sitt arbete. Det &r de
fast boende som i nadgot hogre grad har sdmre trivsel pa arbetet jaimfort med fritidsboende.



Drygt 30 % av minnen exponeras for buller varje dag i arbetet och en lika stor andel av
kvinnorna exponeras varje dag for ensidiga/upprepade rorelser. Det var fler mén bland de
fast boende 1 Misterhult som 1 arbetet varje dag dr exponerade for tunga lyft, buller och
ensidiga/upprepade rorelser jamfort med fast boende i Oskarhamn.

Det ar drygt 20 % som anger att de stors av buller och 80 % av dessa ér storda av trafik-
buller. For mén blir de flesta storda pé kvallstid (23 %) medan for kvinnor dr de lika ménga
som blir storda hela dygnet som pa kvillstid (15 %).

33 % av de storda anger att storningarna har varit oférdndrade under senaste femarsperioden
medan 30 % anser att storningarna okat. Den vanligaste konsekvensen av bullerstorningen
ar att man inte kan ha fonstren 6ppna sa ofta som man skulle vilja (10 %) ddrefter foljer
stord somn (6 %). Fast boende i Misterhult anger i mindre grad att de pd grund av buller-
storningar inte kan ha fonstren 6ppna som de vill eller att sdmnen ar stord jamfort
Oskarshamn.

Kvinnor dr 1 hogre grad negativa till slutforvar &n mén. Storst andel negativa till slutférvar
1 ndromradet dr fritidsboende kvinnor i Misterhult (47 %), foljt av fritidsboende kvinnor

1 6vriga Oskarshamn och fritidsboende mén i Misterhult. Den storsta andelen negativa
aterfinns 1 aldersgruppen 50—64 ar. Bland fritidsboende fanns en tendens till att de som
vistades mest i sitt fritidshus var de som 1 hogre grad ansag att ett slutforvar skulle padverka
deras anvédndning av fritidshuset negativt.

Det dr framforallt fritidsboende kvinnor som upplever att slutférvar i niromradet skulle
medfora en personlig risk. Nagon skillnad mellan fast boende i Misterhult och fast boende
1 Oskarshamn finns inte. Den storsta andelen som anser att slutforvar i niromréadet skulle
medfora personlig risk aterfinns i dldersgruppen 3549 ér.

Min &r mer intresserade for fragan om djupforvar i ndromradet 4n kvinnor. Fritidsboende
méin dr mera intresserade dn fast boende och mén i Misterhults omradet dr mera intresserade
an mén 1 6vriga Oskarshamn. Fast boende kvinnor 1 Oskarshamn &r de som har storst andel
som inte dr intresserad av fragan.
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1 Bakgrund och syfte

Svensk Kérnbrinslehantering AB, SKB, bedriver sedan borjan av 2002 en platsunder-
sokning vid Simpevarp och Laxemar i Oskarshamns kommun for lokalisering av en
inkapslingsanldggning och ett slutforvar for anvént kdrnbrénsle. Motsvarande undersdkning
pagar ocksé i Forsmark i Osthammars kommun. SKB:s mél 4r att vid arsskiftet 2008/2009
ldmna in en ansdkan enligt miljobalken och kérntekniklagen for lokalisering av slutforvaret
till en av dessa platser. Till ansdkan hor en miljokonsekvensbeskrivning som ska redovisa
planerade anldggningar och verksamheter samt vilken paverkan som kan forvéntas pa
manniskor och miljo.

For att kunna gora en bra miljokonsekvensbeskrivning ér det viktigt att ha goda kunskaper
om nuvarande situation i de aktuella omradena. Hélsa, livsvillkor och miljostdrningar for
nirboende och dvriga i kommunen ar ett av flera omraden dér SKB behover ta fram ett bra
underlag. For att fa aktuella kunskaper om hélsotillstandet och eventuella besvér pa grund
av storningar fran nuvarande verksamheter i de aktuella omradena idag har SKB valt att
genomfora en enkdtundersokning. Undersdkningen genomfordes véren 2005.

For SKB ér det sérskilt viktigt att fa svar pd om boende och fritidshuségare upplever
storningar och besvér fran befintliga kdrntekniska verksamheter, andra industrier, vagtrafik
m m. Genom att samtidigt friga om hélsotillstand och levnadsvanor kan man gora jamforel-
ser med landstingens hilsoenkéter och se om forhallandena 1 de aktuella omraddena pa nagot
satt avviker frén situationen i kommunen 1 6vrigt, lanet och eller riket. Om enkéten sedan
upprepas med fyra-fem ars intervall gar det att f6lja eventuella fordndringar och se om de i
sa fall beror pa OKG:s och SKB:s anlidggningar och aktiviteter eller pa andra faktorer.

Syftet med undersdkningen har siledes varit:

* att fa uppgifter om hélsan, livsvillkoren och eventuella miljostorningar for savél fast-
boende som fritidsboende i Misterhults forsamling,

* att ta reda pa om det finns skillnader mellan boende i Misterhults forsamling och 6vriga
boende i Oskarshamns kommun vad géller hélsa, livsvillkor och miljostérningar.



2 Material och metod

21 Urval

Enkiten har skickats till alla permanent boende och alla dgare till fritidshus, 18 ar och dldre
i Misterhults forsamling. For att fa ett underlag for jamforelser skickades enkdten dessutom
till ett slumpmaéssigt urval av permanent boende samt dgare till fritidshus, 18 ar och dldre 1
Ovriga delar av kommunen.

Undersokningsomradet framgér av karta, bilaga 1.

2.2 Genomforande

Landstingen 1 Kalmar och Uppsala ldn har medverkat vid planering av unders6kningen
och utformning av enkiten. Overlikare Lennart Hellstrom, Landstinget i Kalmar 1in har
genomfort utviardering och sammanstéllning av resultaten. Utskick och insamling av data
utfordes av Garantidata AB. Projektledare for studien har varit Roland Johansson, Roland
Johansson Energi- och miljokonsult.

2.3 Datainsamling

Datainsamlingen genomfordes som en postenkét under perioden 26 april till 10 juli,

2005. Enkédten med f6ljebrev, se bilaga 2 och 3, skickades ut den 26 april. Paminnelsekort
skickades ut den 9 maj. Paminnelse tva (se bilaga 4) med ny enkét skickades ut den 20 maj.
Péminnelse tre (se bilaga 5) med ny enkét skickades ut den 9 juni. Insamlingen av svar
avslutades den 10 juli.

2.4 Svarsfrekvens

Utskick Svar Svarsprocent
Fast boende Misterhult 1940 1081 56 %
Fast boende Oskarshamn 2248 1262 56 %
Fritidsboende Misterhult 741 490 66 %
Fritidsboende Oskarshamn 300 205 68 %
Alla 5229 3038 58 %
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2.5 Bortfall

De flesta (> 2 000) har bara avstatt fran att svara — i nagra fall vet vi varfor:
« Ater avsindaren = fel adress (77).

* Kan ej pa grund av sjukdom eller dlder (41).

* Vill inte delta (30).

* Dubblett (6).

* Bortrest, vistas for séllan i bostaden etc (21).
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3 Resultat

3.1 Demografi

Risken att insjukna i ménga sjukdomar 6kar brant med stigande alder. T ex har en person
som &dr 75-79 &r ndstan 9 gdnger hogre risk att fa hjartinfarkt 4n en person som &r 45-49 ér.
Typ 2-diabetes 6kar med &ldern hos bdde man och kvinnor och férekommer hos 8-10 % av
befolkningen for bdda konen i &ldrarna 6ver 75 &r. Risken att insjukna och do 1 olika sjuk-
domar varierar ocksé kraftigt mellan olika socialgrupper. Utbildningsnivan kan anvéndas
som social indikator da det visar sig att risken att insjukna i hjartinfarkt &r hogst for
personer med lag utbildning. Diabetes ar dubbelt sé vanligt bland lagutbildade som bland
personer med hog utbildning /Folkhélsorapport 2005/.

Tabell 3-1. Aldersférdelning efter omrade och kén.

Aldersférdelning 18-34 ar 35-49 ar 50-64 ar 65— ar
Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor Man Kvinnor

Fast boende

Misterhult 17 16 18 22 41 34 25 29
Oskarshamn 19 19 25 26 33 31 24 24
Fritidsboende

Misterhult 4 5 18 21 48 51 30 23
Oskarshamn 5 2 25 29 39 52 31 17
Linet 24 22 25 24 27 26 23 29
Riket 28 26 27 25 26 24 19 25

Bland fritidsboende &r det fa i den yngsta aldergruppen och majoriteten aterfinns i alders-
gruppen 5064 &r. Detta hdnger samman med sévil ekonomiska forutséttningar som mojlig-
heterna att vistas i och skota ett fritidshus. Av tabellen framgar dven att bland fast boende sa
ar andelen i de édldsta aldergrupperna storre 1 Misterhult jamfort 6vriga Oskarshamn.
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Figur 3-1. Andel (%) olika hogsta utbildningsniva efter omrade och kon.
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Den storsta andelen hogutbildade aterfinns bland de fritidsboende och storst andel lagutbil-
dade aterfinns bland de fast boende i Misterhult. Detta hinger samman med de ekonomiska
forutsittningarna att skaffa fritidshus och tradition/arbetsutbud i en glesbygd. Andelen
lagutbildade bland de fastboende &r storre jamfort med bdde Riket (M 26, K 23) och Linet
(M 32,K 27).

Det ar farre yrkesarbetande bland de fast boende i Misterhult och flera alderspensionérer
jamfort med de 6vriga grupperna vilket ju hianger samman med aldersstrukturen. Det ar
flera som bor i egen villa och de ér fler som har bott langre tid 1 sin villa av de fast boende 1
Misterhult jamfort med Oskarshamn. Det dr farre ensamstdende mén i Misterhult och det ér
en storre andel mén som trivs mycket bra i sitt bostadsomréde.

3.2 Levnadsvanor

Enligt WHO:s virldshilsorapport 2002 /The World Health Report 2002/ bidrar tobaks-
rokning till 12 % av sjukdomsboérdan 1 Europa métt i s k DALY:s (disability adjusted

life years). Fetma édr en riskfaktor for hjartinfarkt och vid BMI > 32 (Body Mass Index =
vikt/(langd)?) var den relativa risken for hjart-kérlsjukdom i aldern 30—44 &r tre ganger sa
hog for kvinnor och fem génger sa hog for mén jaimfort med normalviktiga /Calle et al.
1999/. Fysisk inaktivitet uppskattas sta for 6 % av minnens och 3 % av kvinnornas totala
sjukdomsborda (DALY:s 1 Sverige) /Peterson et al. 1998/.

Tabell 3-2. Andel (%) med olika ohdlsosamma levnadsvanor efter omrade och kon.

Stillasittande fritid Daglig rokare Feta (BMI > 30)

Mé&n Kvinnor Méan Kvinnor Mén Kvinnor
Fast boende
Misterhult 23 19 13 15 14 11
Oskarshamn 22 16 15 13 13 12
Fritidsboende
Misterhult 19 11 7 7 8 6
Oskarshamn 16 6 8 7 8 11
Lanet 13 16 13 17 13 13
Riket 14 14 13 17 12 11

Andelen dagligrokare ar farre bland fritidsboende och ligger ganska lika med léns- och
riksgenomsnittet hos de fast boende. Bland fast boende dr andelen som har en stillasittande
fritid storre dn lans- och riksgenomsnittet medan andelen dr lagre bland fritidsboende
kvinnor.

Andelen feta dr mindre bland fritidsboende och ligger ganska lika med léns- och riksgenom-
snittet for de fast boende.
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Figur 3-2. Andel (%) som framjar hélsan genom att gora olika saker efter omrdde och kon.

Det dr en storre andel kvinnor och da framfor allt fritidsboende som motionerar varje vecka
och ater hilsosamt for att frimja héilsan. Det &r farre fritidsboende som undviker alkohol for

att framja hilsan jdmfort med de fast boende.

3.3 Halsotillstand
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Figur 3-3. Andel (%) olika skattningar av hdlsan efter omrdde och kon.
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Riket

16-84 ar

Bland fritidsboende mén var det minst andel som skattade sin hilsa som dalig eller mycket
dalig. Det var flera bland de boende i Misterhult och Oskarshamn som skattade sin hilsa

som mycket bra eller bra jamfort med Riket och Lénet.
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Nistan tre fjardedelar har angivit att deras hilsotillstand dr ofordndrat sedan ett ar tillbaka
och drygt 10 % anger att hdlsan har forsdmrats. Det &r frdmst i den dldsta aldersgruppen
som man angivit att hilsan forsdmrats (20 %) men dven i den yngsta aldergruppen anger
nésta 8 % en forsdmrad hélsa.
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Figur 3-4. Andel (%) med olika langvariga sjukdomar efter omrdde och kon.

Den vanligaste langvariga sjukdomen var for méan horselnedsattning och for kvinnor
allergiska besvér och det sistndmnda sérskilt bland fast boende kvinnor i Oskarshamn. Det
fanns ndgot fler kvinnor med hjéart/kirlbesvir och hogt blodtryck i Misterhult jamf{ort Gvriga
Oskarshamn. For ménnen var det négot fler som angav att de led av diabetes och astma.
Déaremot var det farre savidl mén som kvinnor i Misterhult som led av andra allergier och
det var farre mén i Misterhult som angav att de led av depressioner.

Vad géller hogt blodtryck (Riket M 18, K 16; Lanet M 17, K 15) och diabetes (Riket M 5,
K 4; Lanet M6, K 4) ligger andelen nagot dver savil riks- som lansgenomsnittet medan
géllande allergiska besvir (Riket M 24, K 28; Lénet M 23, K 28) och astma (Riket M 9,
K 10; Lanet M 8, K 9) sé ligger andelen négot under riks- och linsgenomsnittet.
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De skillnader vi ser kan bero pa slumpen och skillnad vad géller alderstrukturen mellan de
jamforda omradena da hjart-karlsjukdom, hogt blodtryck och diabetes 6kar med stigande
alder och allergiska besvér ar mera frekvent forekommande i yngre aldersgrupper.
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Figur 3-5. Andel (%) som angivit att de ofta/jdmnt har besvir av olika slag efter omrdde och kon.

For samtliga de olika besviren dr det ér en storre andel kvinnor &n mén som anger att de
har besvér ofta eller jamnt. For mén dr det storst andel som anger att de besvéras av vark i
armar/ben och for kvinnor ar det storst andel som anger att de besvéras av virk fran nacke
och skuldror. Det var farre fast boende i Misterhult som angav att de besvirats av dngslan/
oro och flera som angav att de besvirats av vérk i nacke/skuldror och armar/ben. Besvir
med vérk i rorelseapparaten ar frimst forekommande i de dldre aldergrupperna medan
besvir med dngslan/oro dr mest forekommande bland kvinnor i yngsta aldergruppen.

Jamfor vi med en enkdtundersdkning som genomfordes 2004 i fem lén 1 Mellansverige i
samma aldergrupp sd angav i var undersokning lika manga att de vid ett flertal tillfdllen/i
stort sett hela tiden besvérats av virk i ben/armar (M 24 %, K 35 %), nagot fler angav
besvar med virk i rygg (M 26 %, K 35 %) och nacke/skuldror (M 28 %, K 42 %). Vad
géller dngslan/oro var det nagot flera som angav att de vid ett flertal tillfdllen/i stort sett
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hela tiden besvérats av detta (M12 %, K 22 %) och detsamma géllde besvédr med huvudvérk
(M 11 %, K 22 %) medan besvér med trotthet angav nagot farre (M 19 %, K 30 %).
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Misterhult Oskarshamn Misterhult Oskarshamn

Fast boende Fritidsboende

‘ O Mkt bra/Bra B Varken eller [ Dalig/Mkt dalig ‘

Figur 3-6. Andel (%) olika skattningar av somnkvalitet efter omrdde och kon.

Det var en storre andel kvinnor som angav dalig somnkvalitet och framforallt hos savil fast
boende som fritidsboende kvinnor 1 Oskarshamn. I 6vrigt var det smé skillnader mellan
boende i Misterhult och boende i Oskarshamn.
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Figur 3-7. Andel (%) olika skattningar av stord/orolig sémn efter omrdde och kon.

Det var néstan 25 % av kvinnorna i Oskarshamn som angav att de for det mesta/alltid hade
stord eller orolig somn.
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3.4 Arbete och arbetsmiljo

Tabell 3-3. Andel (%) fordelning av kroppslig anstrangning i arbetet efter omrade och
kon.

Stillasittande Latt rorligt Mattligt tungt Tungt arbete

Man Kvinnor Man Kvinnor Mén Kvinnor Man Kvinnor
Fast boende
Misterhult 22 24 31 33 28 35 18 7
Oskarshamn 23 23 36 34 29 36 11 7
Fritidsboende
Misterhult 49 40 38 41 11 17
Oskarshamn 41 44 33 43 16 11 9

Det dr en storre andel mén som har tungt arbete medan det ar nagot storre andel kvinnor
som har mattligt tungt arbete. Det ar framforallt de fastboende ménnen i Misterhult som har
tungt arbete. Fritidsboende har 1 hogre grad ett stillasittande arbete jamfort med fast boende.
Detta forklaras av att personer med hogre utbildningsniva oftare arbetar pa kontor, bland
annat med administrativa sysslor.

Jamfor vi med enkdtundersokningen som genomfordes 2004 i fem 1dn i Mellansverige i
samma aldergrupp sd angav i denna undersokning nagot fler 4n de fastboende i1 Misterhult/
Oskarshamn att de hade ett 6vervigande stillasittande arbete (M 28 %, K 28 %).
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O Mkt bra B Ganska bra O Varken eller [ Ganska daligt B Daligt

Figur 3-8. Andel (%) av olika trivsel pd arbete efter omrdde och kon.

De flesta, ca 85 %, trivs bra eller mycket bra pa sitt arbete. Det ar de fast boende som i
nagot hogre grad har sdmre trivsel pa arbetet jaimfort med fritidsboende. Fritidsboende har i
hogre grad ett stillasittande arbete jamfort med fast boende. Detta forklaras av att personer
med hogre utbildningsniva oftare arbetar pd kontor, bland annat med administrativa sysslor.
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Jamfor vi med enkdtundersokningen som genomfordes 2004 i fem 14n i Mellansverige i
samma aldergrupp sé angav i denna undersokning nagot farre att de trivdes mycket bra eller
ganska bra pa sitt arbete (M 81 %, K 82 %).
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Figur 3-9. Andel (%) exponerade for olika inslag i arbetet varje dag efter omrdde och kon.

Att exponeras for buller varje dag i arbetet drabbar drygt 30 % av ménnen och en lika stor
andel av kvinnorna utfor varje dag ensidiga/upprepade rorelser. Det var fler min bland de
fast boende i Misterhult som i arbetet varje dag ér exponerade for tunga lyft, buller och
ensidiga/upprepade rorelser jamfort med fast boende i Oskarhamn.

Fritidsboende och framforallt fritidsboende i Misterhult exponeras i mindre grad varje
dag for tunga lyft, buller, kemiska amnen och ensidiga/upprepade rorelser jamfort med de
fastboende.

Samtliga skillnader kan forklaras av olika utbildningsnivaer och ett begrénsat utbud av
arbetstillféllen i glesbygd.

20



Jamfor vi med enkdtundersokningen som genomfordes 2004 i fem 14n i Mellansverige i
samma aldergrupp sa angav i denna undersokning att de dagligen i sitt arbete utsattes for
tunga lyft (M 24 %, K 14 %), utsattes for buller (M 29 %, K 17 %), utsattes for kemiska
dmnen/angor/gaser (M 14 %, K 7 %) och utsattes for upprepade ensidiga rorelser (M 31 %,
K 37 %). Vilket stimmer vil dverens med resultaten frén den genomforda undersdkningen i
Misterhult/Oskarshamn

3.5 Storningar i boendemiljon

Pé grund av otydligheter 1 denna del av enkéten har troligen en del fritidshusidgare svarat
utifran situationen dér de bor permanent och inte utifran situationen vid fritidshuset. Darfor
redovisas bara hur fast boende har svarat
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Man ‘ Kvinnor Man ‘ Kvinnor

Misterhult Oskarshamn

Fast boende

‘ O Stors @ Stors ej ‘

Figur 3-10. Andel (%) boende som stors av olika buller efter omrdde och kon.

Drygt 20 % anger att de stors av buller. Det dr ganska fa som anger att de stors av industri-
buller eller flygplansbuller. Ddaremot dr det ganska ménga, drygt 80 % av dem som stors

av buller, som uppger att de stors av trafikbuller. Fr méan blir de flesta storda pa kvéllstid
(23 %) medan for kvinnor dr de lika ménga som blir stdrda pa kvéllstid som under hela
dygnet (15 %). 33 % av de storda anger att storningarna har varit oférdndrade under senaste
femarsperioden medan 30 % anser att storningarna okat. Det dr nadgot flera mén &n kvinnor
som anser att storningarna 0kat. Boende i Misterhult stors framf6rallt 6ver hela dygnet och
upplever 1 hogre grad att bullerstorningarna har 6kat medan boende i Oskarshamn stors
framforallt pa kvéllstid och tycker bullerstdrningarna i huvudsak har varit oférdndrade
under senaste femarsperioden.

21



Kvinnor #_l

3
)
it
7] x
s > Man
g Kvinnor
2
Q. wn
QC
Q0
& Kvinnor
2
c Man

Kvinnor

yssna | Sémn-

L ..
radio/TV| stor-
=
Q: :
=]

Kvinnor

<
o
S

Samtal

0 2 4 6 8 10 12 14 16

o Fast boende Misterhult m Fast boende Oskarshamn

Figur 3-11. Andel (%) boende efter olika konsekvenser av bullerstorningar efter omrdde och kon.

Den vanligaste konsekvensen for dem som stors av buller dr att man inte kan ha fonstren
Oppna sa ofta som man skulle vilja (32 %) darefter foljer stord somn (19 %). Boende i
Misterhult anger i mindre grad att de pa grund av bullerstorningar inte kan ha fonstren
Oppna som de vill eller att somnen ar stord jaimfort med Oskarshamn.
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Figur 3-12. Andel (%) med olika somnkvalitet efter stord av buller eller ej och omrdde.

De som ér storda av buller har 1 hogre grad sdmre somnkvalitet jamfort icke storda. Detta
géller framfGrallt fast boende 1 Oskarshamn.
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Figur 3-13. Andel (%) av olika besvdr som beror pd utomhusmiljon efter omrdde och kon.

Det ér framst irriterad, tdppt, rinnande nidsa som man forknippar med utomhusmiljon och
darefter foljer klada, sveda och irritation i dgonen. Detta &r framst forknippat med allergier
orsakade av pollen Det ér farre man i Misterhult som besvéras av klada, sveda, irritation i
dgonen och irriterad, tippt, rinnande nisa pa grund av utomhusmiljén. Ovriga besvir anser
man 1 mycket liten omfattning vara orsakat av utomhusmiljon.

3.6 Attityder
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Figur 3-14. Andel (%) av olika instdillningar till slutférvar i ndromrddet efter omrdde och kon.
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Kvinnor dr i hdgre grad negativa till slutférvar &n mén. Storst andel negativa till slutférvar
i ndromradet ar fritidsboende kvinnor i Misterhult (47 %), foljt av fritidsboende kvinnor i
ovriga Oskarshamn och fritidsboende mén i Misterhult. Den storsta andelen negativa ater-
finns 1 dldersgruppen 5064 &r. De kvinnor som bott > 10 ar 1 nuvarande bostad var i ndgot
hogre grad negativa till slutférvar jimfort med dem som bott < 10 ar. Bland fritidsboende
fanns en tendens till att de som vistades mest i sitt fritidshus var de som i hogre grad ansig
att ett slutforvar skulle paverka deras anvéndning av fritidshuset negativt.
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Figur 3-15. Andel (%) olika upplevelser av att slutforvar i ndromrddet skulle medfora personlig
risk efter omrdde och kon.

Det ar framforallt fritidsboende kvinnor som upplever att slutférvar i naromradet skulle
medfora en personlig risk. Skillnad mellan fast boende 1 Misterhult och fast boende 1
Oskarshamn dr marginell. Den storsta andelen som anser att slutforvar i niromradet skulle
medfora personlig risk aterfinns i dldersgruppen 35-49 ér.
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Figur 3-16. Andel (%) olika intresse for fragan om slutférvar i ndromrddet efter omrdde och kon.

Min dr mera intresserade av frdgan om slutforvar i ndromradet &n kvinnor. Fritidsboende
man dr mera intresserade dn fast boende och mén i Misterhults omradet dr mera intresserade

an min i1 6vriga Oskarshamn. Fast boende kvinnor i Oskarshamn &r de som har storst andel
som inte &r intresserad av fragan.

3.7 Ovrigt
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Figur 3-17. Andel (%) av hur ofta man dter lokalt fangad insjofisk efter omrdde och kon.
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Huvudparten éter lokalt fingad insjofisk mera sillan &n varje ménad (ca 85 %). Méannen
konsumerar insjofisk oftare dn kvinnor och savél fritids- som fastboende i Misterhult
konsumerar mera egen fangad insjofisk jamfort boende i 6vriga Oskarshamn.
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Figur 3-18. Andel (%) av hur ofta man dter lokalt fillt viltkott efter omrdde och kon.

De flesta éter lokalt fallt viltkott mera sdllan dn en gang per ménad (ca 75 %). De ér de fast
boende minnen i Misterhult som éter oftast (13 % varje vecka), foljt av fast boende kvinnor
1 Misterhult (10 %) och fritidsboende mén och kvinnor 1 Misterhult (5 %).

I bilaga 7 redovisas en sammanstéllning av svar pa de tva fragor som avslutade enkéten
Vet du nagon miljodtgiard som skulle gora Oskarshamn till en mer attraktiv kommun?”
respektive “Ovriga synpunkter?”. Cirka 10 % av dem som svarade limnade en kommentar
pa den ena eller bada dessa fragor.
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Bilaga 1

Undersokningsomradet, Oskarshamns kommun och
Misterhults forsamling

Kommungrans

Misterhults férsamlin
g Ur GSD-Oversiktskartan® Lantmateriverket

Gavie 2001, Medgivande M2001/526
2005-04-15, 14:01
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Bilaga 2
Foljebrev till enkaten

Simpevarp i april 2005

En undersdkning om halsa, livsvillkor och miljostorningar i
Oskarshamns kommun

Du dr en av drygt 5 500 personer i Oskarshamns kommun som i dagarna far den hér enkéten i
brevladan.

Svensk Karnbranslehantering AB, SKB, bedriver sedan borjan av 2002 en platsundersdkning vid
Simpevarp och Laxemar i Oskarshamns kommun for lokalisering av en inkapslingsanlédggning och ett
djupforvar for anvint kirnbrinsle. Motsvarande undersokning pagar ocksé i Forsmark i Osthammars
kommun. SKB:s mal dr att vid arsskiftet 2008/2009 1dmna in en ansdkan enligt miljobalken och
kérntekniklagen for lokalisering av djupforvaret till en av dessa platser. Till ansdkan hor en
miljokonsekvensbeskrivning som ska redovisa planerade anldggningar och verksamheter samt vilken
paverkan som kan forvéntas pd ménniskor och miljo.

For att kunna gora en bra miljokonsekvensbeskrivning ar det viktigt att ha goda kunskaper om
nuvarande situation i de aktuella omradena. Halsa, livsvillkor och miljostdrningar for narboende och
6vriga i kommunen ér ett av flera omraden dar vi behéver ta fram ett bra underlag. Ett sétt att skaffa
sadan kunskap &r att fraga direkt, via en enkdt som denna. Genom att fylla i enkdten kan Du vara med
och ge SKB, beslutsfattare i kommunen och alla andra som s sméningom ska ta stillning till SKB:s
planer pa ett djupforvar for anvint kdrnbréansle i Forsmark eller Oskarshamn ett bra beslutsunderlag.

Varfor har just Du blivit utvald?
Enkéten sénds till:

= alla permanent boende och alla dgare till fritidshus, 18 ar och dldre i Misterhults forsamling

= fOr att f4 ett underlag for jimforelser skickas enkdten dessutom till ett sSlumpmaéssigt urval av
permanent boende samt édgare till fritidshus, 18 ar och dldre i 6vriga delar av kommunen.

Det &r givetvis frivilligt att delta, men for att det ska gé att lita pa undersdkningsresultaten dr det
angelédget att s manga som mojligt svarar.

Svara snabbt!

Vi ber Dig svara sa snart som mojligt, helst inom ett par dagar. Om Du har svarigheter att fylla i
enkéten sjdlv sa ta gidrna hjélp av ndgon annan i din nérhet. Skicka in ditt ifyllda formulér i det
bifogade svarskuvertet. Du behver inte sétta pa nagot frimérke.

Har Du nagra fragor?

Landstingen i Kalmar och Uppsala 14n har medverkat vid planering av undersdkningen och kommer
att granska utvirdering och sammanstéllning av resultaten. Utskick och insamling av data utfors av
Garantidata AB. En motsvarande undersdkning gors samtidigt i Osthammars kommun. Har Du frigor
om enkiten eller undersdkningen, ring Eva Héll 0491-76 80 43 eller Roland Johansson 08-739 59 07.

Rdékna med att det tar 20-25 minuter att fylla i enkdten. Vi hoppas att Du vill ta Dig den tiden.

Varmt tack pa forhand!

7

V%

Peter Wikberg
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Oskarshamn

¥

Infodata AB genomfor urvalsdragningen. Garantidata AB skickar ut enkaterna och samlar in enkatsvaren. Alla
dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebar bland annat att de som arbetar med
undersdkningen har tystnadsplikt. Din enkéat &r markt med en nummerkod for att vi ska veta nar Du svarat. Sa fort
som vi registrerat Ditt svar tar vi bort nummerkoderna som kan koppla uppgifterna till just Dig. Det innebar alltsa
att ingen kan se hur Du svarat eller vilka uppgifter som galler Dig.
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Bilaga 3

Enkatformular

En undersokning om halsa, livsvillkor och miljostorningar i
Oskarshamns kommun
2005

Svensk Karnbranslehantering AB
i samarbete med landstingen i Uppsala och Kalmar lan
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LITE FAKTA OM UNDERSOKNINGEN

Hur gar undersokningen till?

April-maj 2005:

= Enkiten skickas ut till alla permanent boende och alla dgare till fritidshus, 18 ar och dldre i Misterhults
forsamling. For att fa ett underlag for jamforelser skickas enkédten dessutom till ett sSlumpméssigt urval av
permanent boende och dgare till fritidshus, 18 &r och &ldre i 6vriga delar av kommunen. Totalt skickas enkéten
till drygt 5 500 personer. En motsvarande undersdkning gors samtidigt i Osthammars kommun.

» De besvarade enkédterna samlas in av Garantidata.

= Svaren databearbetas

Hésten 2005:

» De databearbetade svaren analyseras och sammanstélls samt granskas ddrefter av experter vid landstingen i
Kalmar och Uppsala ldn

= Resultaten fran undersdkningen presenteras

Kan nagon se Dina svar?

Nej. Dina svar gér inte att hirleda till Dig. Under sjédlva insamlingen av enkéterna anvander vi en nummerkod for
att kunna pricka av Ditt svar nir det kommer tillbaka eller skicka en paminnelse for att vara sékra pa att du inte
glomt oss. Koden tar vi bort sa snart som insamlingstiden &r slut och svaren ska bearbetas.

Sa har fyller du i enkaten

Att besvara fragorna tar ca 20-30 minuter.

Enkétsvaren registreras maskinellt, darfor dr det viktigt att de &r ifyllda pa rétt sétt.

* Anvind en bra penna med svart eller morkbla farg. Undvik blyertspenna.

= Sitt ett tydligt kryss i de rutor du tycker stimmer bast for dig. Markera om mdjligt innanfor rutorna. Sa hér [)]

= Om Du rékar kryssa fel fyller Du i hela den rutan i farg. S& hér I] D43 kan inte maskinen ldsa den. Kryssa sedan
1 den rétta rutan.

Har Du nagra fragor?
Har Du fragor om enkiten eller undersdkningen, ring Eva Hall 0491-76 80 43 eller
Roland Johansson 08-739 59 07.

Varfor ska Du fylla i den har enkaten?

Genom att fylla i enkéten kan Du vara med och ge SKB, beslutsfattare i kommunen och alla andra som sé
smaningom ska ta stéllning till SKB:s planer pa ett djupfoérvar for anvént kérnbréansle i Forsmark eller Oskarshamn
ett bra beslutsunderlag. Det &r givetvis frivilligt att delta, men for att det ska ga att lita pd undersokningsresultaten
ar det angeldget att si ménga som mdjligt svarar.

Svarstid
Vi ber Dig att svara sé fort som mojligt, helst inom ett par dagar.

Svarskuvert och porto
Nér Du fyllt i enkédten postar Du den i det bifogade svarskuvertet. Portot dr redan betalt.

Hur far du veta resultatet?
Resultatet frdn undersékningen kommer att publiceras pd SKB:s hemsida. Vi kommer ocks4 att ordna
informationsmoten dér resultaten presenteras.

TACK FOR DIN MEDVERKAN!
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A1

A3

A4

ALLMANNA FRAGOR

Ar Du kvinna eller man?

0

Kvinna

] Man

Vilket ar &r Du fodd?

19

Med vem delar Du bostad?
avs bor Du tillsammans med under stérre delen av veckan.
Du kan ange flera alternativ.

Oogoo

Ingen
Foraldrar/syskon
Make/maka/partner/sambo
Andra vuxna
Barn (ange antal)

Antal barn 0 - 6 ar

Antal barn 7 - 12 ar

Antal barn 13 - 17 ar

Antal barn 18 ar eller aldre

Vilken ar den hogsta utbildningen Du har?
Om Du studerar kryssa i den utbildning du gér. Sétt bara ett kryss.

Oooooog

Folkskola eller grundskola

Realskola eller flickskola

2-arigt gymnasium eller yrkesskola

3-4-arigt gymnasium

Universitet eller hdgskola, 2,5 ar eller kortare (mindre an 120 p)
Universitet eller hégskola, 3 ar eller langre (120 p eller mer)
Annan utbildning, namligen:
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FRAGOR OM DITT HALSOTILLSTAND OCH LEVNADSVANOR

Hur bedomer Du Ditt allmanna halsotillstand?
Sétt bara ett kryss.

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

oooono

Jamfort med for ett ar sedan, hur skulle Du vilja bedoma Ditt allmdnna halsotill-
stand nu?
Sétt bara ett kryss.

[ ] Mycket battre an for ett r sedan

[] Nagot béttre nu &n for ett ar sedan
[] Ungefar detsamma

[] Nagot samre &n for ett &r sedan

] Mycket samre nu an for ett &r sedan

Har Du eller har Du haft nagon eller nagra av foljande langvariga sjukdomar eller
besvar under de senaste 12 manaderna?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Hjart-karlsjukdom

Hogt blodtryck

Diabetes

Astma

Allergiska 6gon- eller nasbesvar
Eksem

Depression
Utmattningssyndrom

Sjukdom i mage eller tarm
Oronsus (tinnitus)
Horselnedsattning

Fysiskt funktionshinder

Psykiskt funktionshinder

Annan langvarig sjukdom, namligen:

Ooooooooooooos
Oooooooooboddd s
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B4 Har Du under de senaste 3 manaderna Om ja, tror Du att det beror pa
haft nagot eller nagra av foljande besvar? miljon som Du vistas i?
Till vanster om det lodréta strecket: Till héger om det lodréta strecket:
sétt ett kryss pa varje rad svara med alla alternativ som stdmmer

Ja, inomhus-
Ja, ndgon Ja, vid ett Ja, i stort Ja, inomhus- miljon p& Nej, beror
Harej enstaka flertal  setthela iJa,utom-  miljoni arbetet eller inte pa
besvarats gang tillfallen tiden husmiljon  bostaden i skolan miljon
Trotthet
Tung i huvudet
Huvudvark
lllamaende/yrsel

Koncentrationssvarigheter

Klada, sveda eller irritation
i 6gonen

Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Hetta eller brannande
kansla i huden

Nedsatt luktsinne
Heshet, halstorrhet
Hosta

Angslan/oro
Nedstamdhet

Vark i skuldror,
nacke eller axlar

Vark i rygg eller hofter

Vark i hander, armar, ben,
knan eller fotter

O OO0 ODodgooo O o0 ooggo
0 OO0 ODDOoOgoo O O ooogoo
O OO0 ODodgooo O o0 ooggo
O OO0 ODodgooo O o0 ooggo
O OO0 Oogooo O o0 oogogao
O OO0 ODodgooo O o0 ooggo
O OO0 ODodgooo O o0 ooggo
O OO0 ODodgooo O o0 oogoo

B5 Hur mycket vdger Du? Ange hela kilo.

Jag vager kilo

B6  Hurlang ar Du? Ange hela cm.

Jag ar cm
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B7  Viilj det svarsalternativ som bast beskriver hur mycket var och ett av féljande
pastaenden STAMMER eller INTE STAMMER in pa Dig.
Sétt ett kryss pé varje rad.

Stammer Stammer
Stammer  ganska inte sar-  Stammer
precis bra Osdker  skiltbra inte alls

Jag verkar ha lite lattare att
bli sjuk &n andra manniskor ] ] ] ] ]
Jag ar lika frisk som vem som
helst av dem jag kanner ] ] ] ] ]
Jag tror min halsa kommer
att bli samre O O O L] L]
Min halsa ar utmarkt O O O O 0

B8 Att ha en god sémn har betydelse for hur man mar. Vi stéller darfor nagra fragor om
Din sdmn under de senaste 12 manaderna. Hur ofta kidnner Du Dig/har Du.....
Sétt ett kryss pa varje rad.

Aldrig  Sallan/ Ibland/ For det mesta/  Alltid/
nagra nagra nagra de flesta
ggr/ar ggr/man  ggr/vecka dagar

Ej utsovd vid uppvaknandet [] ] ] L] ]
Oauvsiktliga sémnepisoder

(tillnickningar) under arbetet [] ] Il O ]
Stord sémn/orolig sémn O O ] L] ]
Svarigheter att somna Il O O] L] ]
Mardrémmar ] ] O] L] ]

B9 Hur manga timmar sover Du vanligtvis en normal vardagsnatt?
Om Du jobbar natt/skift fyller Du i det genomsnittliga antalet timmar Du vanligtvis
sover under ett dygn. Svara i hela timmar.

timmar

B10 Hur manga timmar anser Du att Du normalt behover sova en vardagsnatt?
Svara i hela timmar.

timmar

B11 Hur bedomer Du Din somnkvalitet?
Sétt bara ett kryss.

Mycket bra

Bra

Varken bra eller dalig
Dalig

Mycket dalig

Oooooo
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C1

C2

C3

C4

LEVNADSVANOR

Hur mycket har Du rort eller anstrangt Dig kroppsligt pa fritiden

de senaste 12 manaderna.

Om Din aktivitet varierar mellan t ex sommar och vinter, sa férsék att ta ett genomsnitt.
Sétt bara ett kryss.

[] Lite motion: Du agnar Dig inte sarskilt mycket at fysisk aktivitet pa fritiden. Du
promenerar eller cyklar eller rér Dig pa annat satt mindre an 2 timmar i veckan.

[] Mattlig motion: Du promenerar, cyklar eller rér Dig pa annat satt minst 2 timmar i
veckan, oftast utan att svettas. Till detta réknas ocksa gang eller cykling till och fran arbetet.

[] Mattlig regelbunden motion: Du motionerar regelbundet 1 - 2 ganger per vecka i minst
30 minuter per tillfalle omkladd fér 16pning, tennis, cykling, motionsgymnastik eller
liknande fysisk aktivitet som far Dig att svettas eller vasentligt hojer pulsen.

[] Regelbunden motion eller tréning: Du motionerar, tranar eller tavlar i nagon lagidrott,
I6pning, cykling, motionsgymnastik, simning eller liknande fysisk aktivitet minst 3 ganger i
veckan och minst 30 minuter per tillfalle.

Hur mycket tid agnar Du en vanlig vecka at mattligt anstrangande aktiviteter

som far Dig varm? T ex promenader i rask takt, tradgardsarbete, tyngre hushalls-
arbete, cykling, simning. Det kan variera under aret, men forsék att ta ett genomsnitt.

Sétt bara ett kryss.

] Minst 5 timmar per vecka

(] Mer &n 3 timmar men mindre an 5 timmar per vecka
[ ] Mellan 1 och 3 timmar per vecka

[] Mindre &n 1 timme per vecka

Réker Du?
Sétt bara ett kryss

[] Nej, jag har aldrig vanerokt

[] Nej, jag har slutat réka

] Ja, jag réker ndgon gang ibland
[ 1 Ja, jag réker dagligen

Snusar Du?
Sétt bara ett kryss

Nej, jag har aldrig vanesnusat
Nej, jag har slutat snusa

Ja, jag snusar nagon gang ibland
Ja, jag snusar dagligen

oo
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C5

Cé6

c7

Cs8

C9

C10

Hur ofta har Du druckit alkohol under de senaste 12 manaderna?
Sétt bara ett kryss

[l 4 ganger/vecka eller mer
[] 2-3ganger/vecka

] 2-4 ganger/méanad

[l Hégst 1 gang per manad
(] Aldrig

Vilket av foljande alternativ passar bast for Dig?
Sétt bara ett kryss

] Jag éater blandad kost (med kétt, fisk etc)
[] Jag ater lakto-vegetarisk kost (vegetarisk kost med mjélk och ost)
[] Jag ater vegankost (vegetarisk kost utan mjélk och ost)

Hur ofta ater Du i genomsnitt insjofisk (abborre, gadda, gos eller lake) som Du fangat
sjélv eller fatt av nagon som fangat den sjalv?
Sétt bara ett kryss

[l Varje vecka
[] Nagon eller nagra ganger per manad
[] Mer séllan &n varje manad

Hur ofta ater Du i genomsnitt viltkott (alg, ren, radjur etc) fran djur som Du fallt
eller fatt av nagon som féllt det sjalv?
Sétt bara ett kryss

] Varje vecka
[ 1 Nagon eller nagra ganger per manad
[] Mer sallan an varje manad

Vilken typ av kranvatten har Du hemma?
Sétt bara ett kryss

[] Kommunalt vatten
[] Vatten fran egen brunn (gravd)
[] Vatten fran egen brunn (borrad)

Hur mycket mineralvatten (pa flaska) dricker Du vanligtvis?
Sétt bara ett kryss

1 1 liter eller mer per dag
] Mindre &n 1 liter per dag
(] Inget
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c11

C12

C13

D1

Hur mycket kranvatten dricker Du vanligtvis i bostaden som dricksvatten?
Sétt bara ett kryss

1 1 liter eller mer per dag
[] Mindre an 1 liter per dag
(] Inget

Hur mycket kranvatten i form av kaffe, te, saft etc dricker Du vanligtvis i bostaden?
Sétt bara ett kryss

] 1 liter eller mer per dag
] Mindre an 1 liter per dag
(] Inget

Gor Du nagonting som Du tror kan framja din halsa?
Du kan ange flera alternativ.

Ater halsosamt
Motionerar varje vecka
Undviker alkohol
Undviker stress
Utbvar fritidsintressen
Annat,

Oooooog

ARBETE OCH ARBETSMILJO

Vilken ar Din nuvarande sysselsattning?
Du kan ange flera alternativ

Yrkesarbetar m—— % av heltid
Tjanstledig eller foraldraledig

Studerar, praktiserar

Arbetsmarknadsatgard

Arbetslos

Alderspensionar

Foértidspensionerad, sjukpensionerad
Langtidssjukskriven (mer an 3 manader)

Skoter eget hushall

Annat, namligen:

Ooooooogon
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Nedan féljer nagra fragor till Dig som yrkesarbetar. Aven Du som ir sjukskriven,
foraldra- eller tjanstledig ska svara. Ovriga gar vidare till fraga E1.

D2 Vilken dr Din huvudsakliga arbetsgivare?
Sétt bara ett kryss

[l Jag ar anstalld inom staten, landstinget eller kommunen

[] Jag ar anstélld vid OKG eller Svensk Karnbrénslehantering AB
[] Jag ér anstalld vid annan industri

[] Jag ar anstalld i annat foretag

[] Jag arbetar i eget foretag

D3  Hur dr Din arbetstid forlagd?
Sétt bara ett kryss

[l Bara dagtid
[] Bara nattetid
(] Skift

D4  Hur mycket ror eller anstranger Du Dig kroppsligt i Ditt arbete?
Sétt bara ett kryss.

[] stillasittande arbete: Du har Overvagande ett stillasittande arbete och
gar inte sarskilt mycket.

Latt, men nagot rorligt arbete: Du har ett arbete dar Du gar ganska mycket men bar
eller lyfter inte tunga saker.

Mattligt tungt arbete: Du gar mycket och lyfter dessutom tunga saker.

Tungt arbete: Du har tungt kroppsarbete, lyfter tunga foremal och anstranger Dig
mycket kroppsligt.

oo O

D5 Ar Du orolig for att férlora Ditt arbete inom det nirmaste aret?

] Ja
(] Nej

D6 Hur trivs Du med Ditt nuvarande arbete?
Sétt bara ett kryss

Mycket bra

Ganska bra

Varken bra eller daligt
Ganska daligt

Mycket daligt

Oogoo
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D7  Hur ofta forekommer féljande inslag i Ditt arbete?
Sétt bara ett kryss for varje delfraga

a Jag utfor tunga lyft (mer @n 20 kg per lyft)
[] Varje dag
[] Nagra dagariveckan
[] Mera sallan
[] Aldrig

b Jag ar utsatt for buller (maste hoja rosten vid samtal)
[] Varje dag
[] Nagra dagariveckan
[l Mera séllan
[] Aldrig

c Jag ar utsatt for kemiska preparat, angor, gaser

[] Varje dag

[] Nagra dagariveckan
[] Mera sallan

[] Aldrig

d Jag utfor upprepade och ensidiga arbetsrorelser
[] Varje dag
[] Nagra dagariveckan
[] Mera séllan
[] Aldrig

e Jag utsatts for mobbning och trakasserier pa arbetet

[] Varje dag

[] Nagra dagariveckan
[] Mera sallan

[] Aldrig

E FRAGOR OM BOENDET OCH BOSTADSMILJON'

E1 Hur bor Du?
Sétt bara ett kryss.

] Egen villa/radhus/mangardsbyggnad
[] Bostadsratt/andelsratt

[] Hyresratt

[] Inneboende, studentlagenhet/rum
[] Annat

" Om du bara dger fritidshus i Oskarshamn/Misterhults forsamling s& fyller du i utifrén situationen vid fritidshuset. (Fotnoten
fanns inte med i det formuldr som bifogades det forsta utsklicket utan infordes i det formulédr som skickades ut med paminnelse
2, se bilaga 5).
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E2  Hur ldnge har Du bott i Din nuvarande bostad?
Sétt bara ett kryss

[] Mindre dn 1 ar

[1 1-2ar
[1 3-5ar
[] 6-9ar

[1 10 areller mer

E3 Hur trivs Du i ditt bostadsomrade?
Sétt bara ett kryss

Mycket bra

Bra

Varken bra eller daligt
Daligt

Mycket daligt

Ooooon

F FRAGOR OM BULLER OCH ANDRA STORNINGAR?

F1 Upplever Du nagon eller nagra av foljande stérningar i och runt Din bostad?
Sétt ett kryss pé varje rad.

Marker inte Marker men Stors inte Stors ganska Stors
stors ej sarskilt mycket mycket  mycket

Buller fran trafik ] ] ] O] L]
Buller fran industrier ~ [] ] ] ] ]
Buller fran flygplan O O ] L] ]
Avgaser fran trafik L] ] ] O] L]
Luftféroreningar fran

industrier ] ] ] O] L]
Andra stérningar fran

industrier ] ] ] O] L]
Stérande grannar ] ] ] O] L]
Luftféroreningar fran

pellets- eller vedpannor [] ] L] ] ]

Annan stdrning, namligen:

2 Om du bara dger fritidshus i Oskarshamn/Misterhults forsamling s fyller du i utifrén situationen vid fritidshuset. . (Fotnoten
fanns inte med i det formuldr som bifogades det forsta utsklicket utan infordes i det formulédr som skickades ut med pdminnelse
2, se bilaga 5).
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F2

F3

F4

F5

Kan Du urskilja vilken/vilka kdllor som stor mest?

[] Nej

[] Ja =>1sa fall vilken/vilka?

[] Oskarshamnsverket och Clab

] Annan industri, ndmligen

[ Biltrafik, fran vilken vag?

[] Annat, vad?

Vilken karaktar har bullret som Du stors mest av?
Sétt bara ett kryss

[] Regelbundet/monotont
[l Oregelbundet/stétvis
[] Stérsejavbuller

Vilken tid pa dygnet stérs Du mest av trafikbuller?
Sétt bara ett kryss

Morgon

Dag

Kvall

Natt

Hela dygnet
Stors ej av buller

Ooooog

Hur har dessa bullerstérningar forandrats under den senaste femarsperioden?
Sétt bara ett kryss

De har okat

De har minskat

De har varit oférandrade
Vet gj

oo
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F6

F7

F8

F9

G1

Medfor bullret att:
Du kan ange flera alternativ

Samtal férsvaras

Radio/TV-lyssnade stors

Du far sémnstérningar

Du far huvudvark

Du far koncentrationssvarigheter

Du inte har fonstren 6ppna sa ofta som Du skulle vilja
Du ogarna vistas pa din uteplats eller balkong

Annat,

Oooooooog

Besvdras Du sa mycket av buller eller andra storningar att Du skulle vilja byta bostad?

L] Nej
[] Ja => Vilket &r det viktigaste skalet?

Avstandet, fagelvagen, fran Din bostad/fritidshus till Oskarshamnsverket ar

cirka km.

Hur langt fran vag 743, Kustvagen, bor Du? Cirka km.

FRAGOR OM PLANERADE ANLAGGNINGAR FOR SLUTFORVARING AV
ANVANT KARNBRANSLE

Vilken ar Din installning till att forlagga ett djupférvar fér anvant karnbransile till
Simpevarp/Laxemar?
Sétt bara ett kryss

Mycket starkt positiv
Starkt positiv

Ganska positiv

Varken negativ eller positiv
Ganska negativ

Mycket negativ

Mycket starkt negativ

ooooogg
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Upplever Du att ett djupforvar for anvant karnbransle i Oskarshamn
(Simpevarp/Laxemar) skulle medfora risker for Dig personligen?

G3

H1

H2

H3

Sétt bara ett kryss

[1 Ja, absolut

] Ja, troligen

[] Tveksam

[] Nej, troligen inte
[] Nej, absolut inte

Ar Du intresserad av fragan om ett djupforvar fér anvént kdrnbrinsle i Oskarshamn?

Sétt bara ett kryss

] Nej, absolut inte
[] Nejinte speciellt
[] Tveksamt

[] Ja,iviss man
] Ja, absolut

FRAGOR TILL BOENDE | FRITIDSHUS
Om du inte har nagot fritidshus gar du vidare till fraga I1

Hur ofta vistas Du i Ditt fritidshus?
Sétt bara ett kryss

[0 En vecka per ar

] Tva veckor per ar

[] Tre veckor per ar

] Mer &n tre veckor per ar

[] Sa gott som varje veckoslut

Vilka arstider vistas Du i Ditt fritidshus?
Sétt bara ett kryss

[] Mest p4 sommarhalvaret
[l Mest pa vinterhalvaret
] Alla arstider

Hur manga personer brukar vistas i fritidshuset?
Sétt bara ett kryss

1 En person
[l Tva - tre personer
] Fler &n tre personer
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H4 Om SKB bygger ett djupférvar fér anvant karnbransle i Oskarshamn skulle det
paverka hur Du anvander Ditt fritidshus?
Sétt bara ett kryss

[] Nej det skulle inte paverka min anvandning av fritidshuset
] Ja, jag skulle undvika att vara dar
[] Jag skulle troligen sélja fritidshuset

| AVSLUTANDE FRAGOR

1 Vet Du nagon miljéatgard som skulle géra Oskarshamn till en mer attraktiv kommun?

12 Har Du 6vriga synpunkter?

TACK FOR DIN MEDVERKAN!
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Bilaga 4
Paminnelsebrev 1

Simpevarp i maj 2005

Undersdkning om halsa, livsvillkor och miljostorningar i
Oskarshamns kommun

For drygt en vecka sedan fick Du ett frageformuldr som handlade om hilsa, livsvillkor
och miljostorningar i Oskarshamns kommun. Garantidata AB genomfor undersokningen
pa uppdrag av Svensk Kérnbrinslehantering AB, SKB. Om Du redan besvarat och sént in
formuliret vill vi som arbetar med undersdkningen tacka Dig for Ditt snabba svar.

Om Du lagt formuléret at sidan vill vi pAminna Dig och be Dig att svara nagon av de
niarmaste dagarna.

Har Du frdgor om enkiten eller undersokningen, ring Eva Héll 0491-76 80 43 eller
Roland Johansson 08-739 59 07.

Varmt tack pd forhand!

Peter Wikberg
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Oskarshamn

Alla dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebar bland annat att de som
arbetar med undersodkningen har tystnadsplikt. Din enkat ar markt med en nummerkod for att vi ska
veta nar Du svarat. Sa fort detta ar gjort tar vi bort nummerkoderna som kan koppla uppgifterna till just
Dig. Det innebér alltsa att ingen kan se hur just Du svarat eller vilka uppgifter som galler just Dig.

Landstingen i Uppsala och Kalmar lan har medverkat vid planering av undersdkningen och kommer att

granska utvardering och sammanstalining av resultaten. Utskick och insamling av data utfors av
Garantidata AB. En motsvarande undersokning gors samtidigt i Osthammars kommun.
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Bilaga 5
Paminnelsebrev 2

BME Simpevarp i maj 2005

Paminnelse om undersokningen om halsa, livsvillkor och
miljostorningar i Oskarshamns kommun

For knappt en méanad sen fick Du ett brev med ett frageformuldr frén oss. Ménga av dem som
fick brevet har redan besvarat formuléret. Vi har emellertid inte hort nagot ifran Dig. Det
kanske har varit sa att Du har varit bortrest eller inte haft mojlighet att besvara alla fradgor
annu.

Ditt svar &r vardefullt for undersdkningen da syftet ar att ge SKB, beslutsfattare i kommunen
och alla andra som s& smaningom ska ta stéllning till véra planer pé ett slutférvar for anvént
karnbrénsle 1 Forsmark eller Oskarshamn ett s& bra beslutsunderlag som mgjligt. Dér ar
kunskap om hilsa, livsvillkor och miljostorningar for boende i kommunen en viktig del.

Darfor vill vi ytterligare en gang be Dig att besvara fragorna.

Obs, om du fatt enkiiten dérfor att du dr dgare till ett fritidshus i Misterhults forsamling
eller i en annan del av Oskarshamns kommun s ska du svara pa fragorna E1-F9
utifran situationen vid fritidshuset.

Din medverkan &r frivillig, men for att fa ett rittvisande resultat dr det viktigt att alla svarar.

Alla dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebér bland annat att de
som arbetar med undersokningen har tystnadsplikt. Din enkit dr mérkt med en nummerkod
for att vi ska veta nir Du svarat. Sa fort detta &r gjort tar vi bort nummerkoderna som kan
koppla uppgifterna till just Dig. Det innebdr alltsd att ingen kan se hur just Du svarat eller
vilka uppgifter som géller just Dig.

Vi ber Dig svara sa snart som mojligt, helst inom ett par dagar. Skicka in Ditt ifyllda
formulér i det bifogade svarskuvertet. Du behdver inte sétta pa nagot frimérke.

Har Du fragor om enkéten eller undersokningen, ring Eva Hall 0491-76 80 43 eller Roland
Johansson 08-739 59 07.

Varmt tack pd forhand!

.,-_,',27 //J .‘_’/ /'4"-,_'."
Peter Wikberg
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Oskarshamn

Landstingen i Uppsala och Kalmar lan har medverkat vid planering av undersdkningen och kommer att
granska utvardering och sammanstalining av resultaten. Utskick och insamling av data utfors av
Garantidata AB. En motsvarande undersékning gérs samtidigt i Osthammars kommun.
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Bilaga 6
Paminnelsebrev 3

Simpevarp i juni 2005

Hej igen!

For ndgra veckor sedan skrev vi och bad Dig att delta i en undersdkning om hélsa,
livsvillkor och miljostorningar i Oskarshamns kommun.

Vi har sett att Du dnnu inte deltar i undersékningen och vill darfor 4n en géng be Dig
att gora det genom att fylla i den hér enkéten.

Ditt svar ir viktigt! Manga ménniskor har fatt enkéten och flera har redan svarat,
men for att fa ett rittvisande resultat sa ar ocksa Ditt svar virdefullt. Vi hoppas
dérfor att fa Ditt svar senast den 21 juni 2005.

Om Du har svarat de senaste dagarna eller om Du av olika skil inte har mojlighet att
delta sa ber vi Dig bortse fran den hir pdminnelsen.

Obs, om Du fitt enkiiten dirfor att Du ér dgare till ett fritidshus i Misterhults
forsamling eller i en annan del av Oskarshamns kommun s ska Du svara pa fragorna
E1-F9 utifrén situationen vid fritidshuset.

Har Du fragor om enkiten eller undersdkningen, ring Eva Hill 0491-76 80 43 eller Roland
Johansson 08-739 59 07.

Varmt tack pd forhand!

=

7L S A

Peter Wikberg
Platschef for SKB:s platsundersékningar i Oskarshamn

Alla dina uppgifter skyddas enligt sekretesslagen (9 kap, 4§). Det innebar bland annat att de som
arbetar med undersokningen har tystnadsplikt. Din enkat ar markt med en nummerkod for att vi ska
veta nar Du svarat. Sa fort detta &r gjort tar vi bort nummerkoderna som kan koppla uppgifterna till just
Dig. Det innebar alltsa att ingen kan se hur just Du svarat eller vilka uppgifter som géller just Dig.

Landstingen i Uppsala och Kalmar lan har medverkat vid planering av undersdkningen och kommer att

granska utvardering och sammanstélining av resultaten. Utskick och insamling av data utfors av
Garantidata AB. En motsvarande undersokning gors samtidigt i Osthammars kommun.
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